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Уважаемые коллеги! 

 

В соответствии с региональным Планом основных мероприятий по проведению в 2024 году 

в Иркутской области Года семьи (распоряжение губернатора от 16.01.2024 г. № 8-р) 

Государственное бюджетное учреждение культуры «Иркутская областная детская библиотека 

им. Марка Сергеева» приглашает муниципальные библиотеки Иркутской области, работающие 

с детьми, принять участие в организации и проведении VII Областной этнокультурной акции 

«Неделя национальных культур в библиотеках Прибайкалья «Радуга дружбы». 

Направляем «Положение о проведении VII Областной этнокультурной акции «Неделя 

национальных культур в библиотеках Прибайкалья «Радуга дружбы» (Приложение 1), список 

рекомендуемой литературы (Приложение 2). 

Для проведения мероприятий предлагаем использовать логотип Акции (Приложение 3). 

Рекомендуем Акцию провести с 16 по 22 сентября 2024 года. 

 

1. Приложение 1 на 4 л.    

         2. Приложение 2 на 17 л. 

         3. Приложение 3 на 1 л. 
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Приложение 1 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении VII Областной этнокультурной акции «Неделя национальных культур в 

библиотеках Прибайкалья «Радуга дружбы» 

Организатор акции: 

ГБУК «Иркутская областная детская библиотека им. Марка Сергеева». 

Соорганизаторы акции: 

Центральные детские библиотеки муниципальных образований Иркутской области; 

Межпоселенческие центральные библиотеки Иркутской области. 

 

Цель акции: расширение этнокультурной компетентности у детей, их знаний о культуре и 

традициях народов Прибайкалья, развитие у детей способности к пониманию представителей 

другой культуры; приобщение подрастающего поколения к традиционным российским 

семейным духовно-нравственным ценностям. 

 

     Задачи акции: 

 Сохранение, развитие и популяризация традиционного культурного наследия народов, 

проживающих на территории Иркутской области; 

 укрепление межнациональных отношений и дружбы народов; 

  воспитание чувства любви к своей Родине, основанного на исторических ценностях и 

традициях разных народов Сибири; 

 создание условий для более глубокого ознакомления детей и подростков с традициями и 

культурой разных народов, проживающих в Прибайкалье; 

 укрепление 

Участники акции: дети и подростки до 14 лет включительно, родители, педагоги, 

воспитатели, представители национально-культурных центров. 

Сроки проведения акции: 16 –22 сентября 2024 года. 

Порядок проведения акции В ходе акции в библиотеках предполагается проведение 

следующих тематических дней: 

1. День национальной гордости «Мой народ – моя гордость» (возможные формы работы: 

выставка, беседа, лекция, слайд-рассказ, маршрут памяти, встреча, литературный вечер, вечер-

портрет, встреча поколений, историко-патриотический час, час доблести, час памяти, урок 

истории, урок познания, час знакомства, час-реквием, портрет-зарисовка; литературно-

музыкальная композиция и др. Возможные темы и названия: «Слово во славу героев», «Россия 

– земля героев», «Герои вне времена», «Героев помним имена», «Где родился, там и пригодился», 

«Гордость и слава России»,  «Авторы дел легендарных», «По заслугам славим мы людей», 

«Родники памяти», «Ими гордятся земляки», «Не мыслима Россия без имён», «Они прославили 

наш город (район), «Знаменит (название города, села, района) именами», «Их имена в истории 

Прибайкалья (или название города, села, района)», «Горжусь я людьми и родной стороной», 

«Ими гордится народ», «Есть повод гордиться», «Они земле и долгу служат честно» и т. д.); 

2. День национальных семейных традиций «Традиции семей – традиции Сибири» 

(возможные формы работы: книжно-предметная выставка, фотовыставка, выставка детских 



рисунков, выставки семейных реликвий, вечер-встреча поколений, квест, познавательно-игровая 

программа, мастер-класс, акция по посадке семейной аллеи, семейный турнир знатоков, день 

семейного общения, конкурс семейных традиций и др. Возможные темы и названия: «Что 

может быть семьи дороже»,  «Тепло родного очага», «Традиции воспитания детей у коренных 

народов Сибири», «Моя семья и национальные традиции», «Семейный оберег (бурятский, 

эвенкийский, татарский и т. п.), «Семейные забавы», «Основы семейного уклада», «Венец всех 

ценностей –  семья», «Загляните в семейный альбом», «Семейная академия», «Остров семейных 

сокровищ», «С семьи начинается Родина», «Семья сильна, когда над ней крыша одна»,  

«Семейные традиции народов Сибири», «Моей семьи счастливые моменты», «Хобби моей 

семьи», «Где хороший отец – там и сын молодец!», «Счастливы вместе», «Наша семья – Семь Я» 

(акция по посадке семейной аллеи), «Под семейным зонтиком» и т. д.) 

3. День народных обычаев, традиций и обрядов «Живое кружево традиций» (возможные 

формы работы: народные посиделки, этнопутешествия, фестиваль народных традиций, 

реконструкции обычаев, уголок старинного быта, беседы, мастер-классы по изготовлению 

национальных оберегов (кукол, ковриков, предметов одежды, украшений), вечер-встреча, 

встреча за самоваром, мультимедийные путешествия, этнопутешествия, цикл познавательно-

игровых программ, фестиваль народного творчества и др.  Возможные темы и названия: 

«Этнопутешествие по Сибири», «Мозаика традиций», «Секреты бабушкиного сундука», 

«Посиделки у самовара», «Сибирь традициями славится», «Костёр дружбы», «Традиций нить 

живая», «Национальные традиции родного края», «Как бывало в старину», «Наследники 

народных традиций», «Живая связь времён», «Самобытная Сибирь», «Заветы доброй старины», 

«Народным традициям жить и крепнуть», «Посидим по-соседски», «Вспомним русские обычаи, 

вспомним нашу старину», «Всё, что сумели столетья сберечь», «Возвращение к истокам», «У 

родного очага», «Предметы старины рассказать тебе должны…», «Живут в Сибири разные 

народы», «Как бывало в старину», «Старину мы помним, старину мы чтим», «У культуры нет 

границ, но есть традиции» и т. д.); 

4. День сказок, былин и легенд «Легенды и сказы земли Иркутской» (возможные формы 

работы: конкурс чтецов, сказителей, утренник, праздники, литературные часы, викторины, 

турниры, театрализованные сюжетно-ролевые игры по сюжетам народных (сибирских) сказок, 

игры-викторины, драматизации сказок народов Сибири, литературные игры, час фольклора, 

презентации, час литературных открытий, литературный марафон, громкие чтения,  творческие 

мастер-классы, краеведческий час и др. Возможные темы и названия: «Земли родной 

многоязычие», «Я читаю на родном языке»,  «Со сказкой открываем мир разных народов», 

«Легенды и были малой Родины», «Дорогами сибирских сказок», «Мифы и легенды родного 

края»,  «История (населенного пункта) в легендах», «В царстве мифов и легенд», «Путешествие 

в мир сказок», «В гостях у сказки» (русской, бурятской и т. п.),  «Сказки и легенды народов 

Сибири», «Сибирских сказок нить живая», «Узнай сказку…»,  «Знаете ли вы сказки?», 

«Сказочный переполох», «Подбери пословицу», «Кладезь мудрости» и т. д.). 

5. День народных промыслов и ремёсел «Многоцветье народных ремёсел» (возможные 

формы работы: книжно-предметные выставки, творческие мастерские, выставки декоративно-

прикладного творчества, беседы, мастер-классы, утренники, встречи с мастерами декоративно-

прикладного творчества, интерактивные творческие мероприятия, этноурок, праздник народной 

игрушки, вернисаж народных ремесел и др. Возможные темы и названия: «Неиссякаемый свет 

народного творчества», «Забытые умения и ремесла»,  «День мастера», «По следам сибирской 

росписи», «Волшебной нити красочный узор», «Чудеса народного искусства», «Мастера земли 

Иркутской», «Добрых рук мастерство», «Знатных дел мастера», «Народные промыслы 



Приангарья», «Калейдоскоп народных промыслов», «Народное творчество в игрушках, 

костюмах, оберегах», «Кладовая народных ремёсел, «С мастерством люди не родятся, а добрым 

ремеслом гордятся», «Щедра на мастеров Сибирь», «Народная игрушка своими руками», 

«Волшебный короб», «Руки творят – душа отдыхает», «Каков мастер, такова работа», «Щедра 

талантами Сибирь», «Недаром говорится, что дело мастера боится», «Мастеровые руки от доброй 

науки», «Ремесло к лицу всякому молодцу», «Ремесленная слобода», «Город мастеров», 

«Золотые руки», «Рукотворные чудеса», «Умелые руки не знают скуки», «Перезвон талантов», 

«Парад фантазий», «Доброе дело века живёт» и т. д.); 

6. День народных игр «Ларец сибирских затей» (возможные формы работы: калейдоскоп 

народных игр, виртуальная экскурсия в историю народных сибирских игр, интерактивная 

игровая программа игр народов Сибири, историко-игровое путешествие, литературно-

музыкальная мозаика, конкурсно-игровая программа и др. Возможные темы и названия: «Как 

у наших у ворот – игр сибирских хоровод!», «Выходи, народ, поиграем у ворот!», «Игры моего 

народа»,  «Снова нас зовет игра, поиграем, детвора!», «Гори, солнце, ярче – игры будут жарче!» 

«Хорошие игры, забытые нами», «Игры за околицей», «Как играли в старину», «Народные игры 

и забавы», «Мы идём с тобой играть», «Дайте детям наиграться!», «Знакомство с народными 

играми», «Сибирские игры и забавы», «Чудесный мир народных игр», «Игры и забавы коренных 

народов Сибири», «Забавы наших предков», «Игре все возрасты покорны», «Эх, забавы 

молодецкие!», «Старинные русские народные игры», «Веселится детвора – начинается игра!», , 

«Побеждает сильный, ловкий и весёлый», «Ну-ка, дети, встаньте в круг!» и др.) 

7. День дружбы народов Прибайкалья «Этномир Прибайкалья» (возможные формы 

работы: книжно-предметные выставки, фольклорные посиделки, музыкальная завалинка, 

(демонстрация народных песен, танцев), этнопутешествие в историю культуры народов 

Прибайкалья (одного или нескольких), познавательный час  с изучением местных культурных 

традиций, час общения, народные гуляния, семейный конкурс национальных блюд, конкурс 

сказителей, этнофестиваль,  фольклорная светёлка, интеллектуальная командная игра о культуре, 

традициях, обычаях и фольклоре народов Прибайкалья и др. Возможные темы и названия: «На 

Иркутской земле никому не тесно», «Дружно за руки беритесь, в хоровод все становитесь!», 

«Перекрёсток народных традиций», «Созвездие дружбы», «Старину мы помним, старину мы 

чтим!», «Фольклорная горница», «Красна река берегами, а изба – пирогами», «Ждём гостей со 

всех волостей», «Звенит веселый хоровод», «В кружеве танцев, в пламени песен», «Народов 

дружная семья», «Традиции национальной кухни» (русской, бурятской, татарской…), 

«Многоликая Сибирь», «Хоровод дружбы», «Сибирский хоровод», «Танцуй и пой, моя Сибирь!», 

«Венок дружбы», «Все краски радуги», «Ярмарка чудес», «Не приходится скучать, коль умеешь 

петь, плясать!», «Праздник народных загадок», «Фольклорная карусель», «Музыкальная 

завалинка» и др. В этот день участники мероприятий исполняют национальные песни, читают 

произведения фольклора на русском и национальных языках, демонстрируют национальные 

танцы, национальную кухню. На празднике можно отметить и наградить детей, а также семьи – 

активных участников акции). 

Реклама акции 

В ходе проведения акции рекомендуем в муниципальных библиотеках  

оформить информационные стенды: 

• этнокультурная акция «Неделя национальных культур в детских библиотеках 

Прибайкалья "Радуга дружбы"» с полной информацией о мероприятиях, проводимых в период 

акции;  

издать:  



• буклеты, списки литературы, флаеры, закладки и т.п.  

распространить в общественных местах:   

• плакаты об акции «Неделя национальных культур «"Радуга дружбы"»; 

• афиши; 

освещать ход акции: 

• в средствах массовой информации; 

• на сайте библиотеки. 

Подведение итогов акции: 

 Итоги акции подводятся на основании сводных аналитических информационных отчётов 

библиотек-соорганизаторов акции. Каждая библиотека-участница подает отчёт в ЦДБ или 

МЦБ своего муниципального образования. 

 Все библиотеки, принявшие участие в акции, получают сертификат участника акции. 

Будут высланы электронные образцы сертификатов. 

 Результаты акции будут размещены на официальном сайте Иркутской областной детской 

библиотеки им. Марка Сергеева и доведены до СМИ. 

 

Отчет о проведении акции  

В связи с тем, что проведение областной акции «Неделя национальных культур «"Радуга 

дружбы"» вошло в региональный План основных мероприятий к Году семьи в Иркутской области 

(распоряжение губернатора от 16.01.2024), просим вас до 26 сентября 2024 г. по электронной 

почте metod@iodb.ru c пометкой «Радуга дружбы» предоставить сводную информацию о 

проведении на территории района (города) по следующим параметрам: 

•          Количество библиотек-участниц акции 

• Количество мероприятий, в т. ч. выставки 

• Название и форма мероприятий (наиболее значимые) 

• Целевая аудитория (дошкольники, школьники, родители) 

• Число посещений 

• Количество публикаций и сюжетов в СМИ 

• Охват в СМИ (число СМИ, где была опубликована информация – газеты, журналы, радио, 

ТВ, интернет-издания) 

• Количество публикаций в соцсетях 

• Количество просмотров в социальных сетях 

• Ссылки на значимые публикации 

• Фото (не менее 5) 

Отчёты от библиотек-филиалов не рассматриваются. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2  

Список рекомендуемой литературы  

 

Обычаи, традиции 

 

Андрианова, Наталья Аркадьевна. Народы и традиции России для детей : [от 6 до 12 лет] 

/ Наталья Андрианова ; [иллюстратор Алиса Первухина]. – Москва : Эксмо, 2024. – 155, [1] с. : 

цв. ил. 

Где я живу? : познавательная раскраска / составитель-художник М. И. Рюмшина ; 

редакторы: Л. В. Викторовская, Г. Н. Макагон ; художник В. И. Ворона. – Иркутск : 

Востсибпечать, 2023 – № 1/32 : Заларинский район. – 2023. – [27] с. 

Земля у Байкала : история и культура коренных народов Сибири: Выставка из собрания Ирк. 

обл. краевед. музея / сост. Л. Аскарова. – Иркутск : [б. и.], 2001. – 111 с. : ил.  

Иркутский областной краеведческий музей : альбом. – Иркутск : Артиздат, 2003. – 168 с. : 

цв. ил. (Разделы «Быт русского населения», «Коренные народы Сибири»). 

Народы России. Узнаём, играем : 60 наклеек / Мария Костюченко ; [художник А. Родионов]. 

– Санкт-Петербург : Питер, 2017. – 63, [2] с. : цв. ил. ; 25 см.  

Традиционные обряды и искусство русского и коренных народов Сибири / отв. ред. 

Л. М. Русакова, Н. А. Миненко. – Новосибирск : Наука, 1987. – 192, /4/ с. : ил. 

 

Буряты 

Алагуева, В. Алмазная книга о бурятах. Основы мироздания : история, традиции, культура, 

легенды / В. Алагуева. – Улан-Удэ : Республ. тип., 2007. – 96 с. : цв. ил.  

Алагуева, В. П. Белая книга о бурятах : рассказы о Белой Таре, Авалокитешваре, и о других 

божествах / В. П. Алагуева ; худож. В. П. Алагуева. – Улан-Удэ : Буряад Соёл, 2015. – 63, [1] с. : 

цв. ил. – (Детям о родной земле).  

Алагуева, В. П. Бронзовая книга о бурятах : рассказы о наших предках / В. П. Алагуева ; 

худож. В. П. Алагуева. – Улан-Удэ : Республиканская типография, 2014. – 63, [1] с. : цв. ил. – 

(Детям о родной земле).  

Алагуева, В. Золотая книга о бурятах : история, традиции, культура, легенды / В. Алагуева. 

– Улан-Удэ : Республ. тип., 2006. – 96 с. : цв. ил. 

Алагуева В. Серебряная книга о бурятах : племена бурят – монголов / В. Алагуева ; худож. 

В. П. Алагуева. – Улан-Удэ : Республиканская типография, 2010. – 63, [1] с. : цв. ил.  

Батодоржиев, Б. В. Дуулан, хатаран сэгэе! : [Споём и станцуем, будем веселиться!] : на бур. 

яз. / Б. В. Батодоржиев. – Улан-Удэ : Буряад Унэн, 2008. – 40 с.  

Бурятский слог : пособие для самостоятельного изучения. – Ангарск : [б. и.], 2006. – 138 с. : 

цв. ил. 

Буряты: культура, обычаи, традиции / составитель Е.А. Шульгина. – Иркутск, 2008. – 40 с. – 

(Мы живем вокруг Байкала. Вып. 1). 

Буряты // Народы России : праздники, обычаи, обряды. – М. : РОСМЭН, 2015. –  

С. 62–63. 

Гэсэр. Бурятский народный героический эпос. Т. 1 / Пер. В. Солоухин ; худож. 

А. Сахаровская. – Улан-Удэ : Бурят. кн. изд-во, 1986. – 288 с. : ил. 

Гэсэриада : прошлое и настоящее : сборник / сост. Ю. И. Будаев, Б.С. Дугаров. –  

Улан-Удэ : Бурятское отд-ние ВФК, 1990. – 120 с.  

Зырянов М. Н. Родовая бурятская община / М. Н. Зырянов. – Иркутск, 2009. – 38 с.  

История народов, живущих вокруг Байкала. – Иркутск, 2007. –139 с. 

Культура бурят Прибайкалья / авт.-сост. Л. Г. Ерощенко. – Иркутск : Время странствий, 2012. 

– 207, [1] с. : ил.  

Матханова, Н. А. Чтобы в юрте горел огонь : повесть / Н. А. Матханова ; худож. Г. Алимова. 

– М. : Дет. лит., 1981. – 126 с. : ил. 

Праздники народов России : энциклопедия / Бронштейн М. М., Жуковская Н. Л. – М. : 

РОСМЭН-ПРЕСС, 2002. – 103 с. : ил. – (Энциклопедия). 

Войлошникова, Е. Мы такие разные!  [Одежда, быт бурятского народа] / Е. Войлошникова // 



Дошкольное воспитание. – 2012. – № 2. –  С. 31–33. 

Песни бурят // Сибирячок. – 2010. – № 1. – С. 24–25. 

Сокровенные сказания горы Ёрд / Министерство культуры и архивов Иркутской области, 

Центр культуры коренных народов Прибайкалья ; фотограф: Л. Г. Ерошенко, А. С. Новиков. – 

Иркутск : Время странствий, 2015. – 51 с. : фот. цв., цв. ил., портр. 

 

Эвенки 

 

Афанасьева, Е. Ф. Эхо тайги : учебник-хрестоматия по эвенкийской литературе для уч-ся  

5–9 кл. / Е. Ф. Афанасьева, А. А. Воронина, И. Б. Костина. – Улан-Удэ : Бэлиг, 2006. – 174, [2] с. 

Записки путешественников и исследователей (вторая половина XVI – XVIII в.) : 

хрестоматия. Т. 1. – Новосибирск : Кн. изд.-во, 2007. – 480 с. – («Забайкалье – сокровищница 

веков»). 

  Куренная-Берцик, Е. Ф. Сказки северного чума : по мотивам преданий витимо-

олекминских, каларских, баунтовских и баргузинских эвенков / Е. Ф. Куренная-Берцик ; худож. 

С. Пинигина. – Чита : Экспресс-издательство, 2011. – 142, [2] с. : цв. ил.  

Народы России : энциклопедия. – М. : Большая Российская Энциклопедия, 1994. – С. 416–

419. 

Праздники народов России : энциклопедия / М.М. Бронштейн, Н.Л. Жуковская. – М.: 

РОСМЭН-ПРЕСС, 2002. – С. 76–77. : ил. – (Энциклопедия). 

Туров, М. Г. Хозяйство эвенков таежной зоны средней Сибири в конце ХIХ – нач. ХХ века 

: (принципы освоения угодий) / М. Г. Туров. – Иркутск : ИГУ, 1990. – 173, [2] с.  

Туров, М. Г. Эвенки. Основные проблемы этногенеза и этнической истории / М. Г. Туров. 

– Иркутск : Амтера, 2008. – 230 с.  

Хромов, Владимир Вячеславович. Русско-эвенкийский тематический словарь. Лучады – 

эвэды турорук / В. В. Хромов ; над изданием работали: Н. Г. Вейсалова, С. Г. Малютина, Д. А. 

Щапова. – Иркутск : Аспринт, 2023. – 151 с. 

Хромов, В. В. Эвенки орлиной реки В. В. Хромов. – Иркутск : ИП Савченко А. В., 2004. – 

60 с. 

Эвенки: культура, обычаи, традиции / составитель Е.А. Шульгина. – Иркутск, 2009. – 46 с. 

– (Мы живем вокруг Байкала. Вып. 2).  

Эвенки // Народы России : праздники, обычаи, обряды. – М. : РОСМЭН, 2015. –  

С. 70–71. 

Борсук, О. Эвенкия: от древности к современности // Живописная Россия. – 2005. – № 4. – 

С. 28–31. 

Воложанинова, Н. Венец удачного сезона / Н. Воложанинова // Копейка. – 2017. – № 49 (13–

19 дек.). – С. 2 : фот. 

В селе Вершина Тутуры Качугского района прошел обряд национальной эвенкийской 

свадьбы. 

Гордеева, О. Загадочная страна / О. Гордеева // Иркутск. – 2016. – № 39 (20 окт.). – С. 11. 

Кандидат исторических наук, преподаватель исторического факультета ИГУ Михаил 

Туров о своих исследованиях происхождения, быта и культуры эвенков. Дана справка о 

численности эвенков в России и мире. 

Гурулёв, С. А. Эвенкийские топонимы от названия рыб // Тальцы. – 1998. – № 1. –  

С. 27–32. 

Ковтун, А. Эвенкийская свадьба / А. Ковтун // Областная : обществ.-полит. газ. – 2017. – № 

137 (6–12 декабря). – С. 1, 13 : фот. цв. 

Проведение обряда эвенкийской свадьбы в деревне Вершина Тутуры Качугского района 

(дек. 2017 г.), на празднике по старинным национальным традициям в рамках 100-летия органов 

ЗАГС России. 

Сирина, А. Дорогая моя Тунгуска : очерк / А. Сирина // Сибирь : журнал писателей России. 

– 2011. – № 3. – С. 197–205. 

Этнографический очерк об эвенках. 

Старые эвенки говорят // Сибирячок. – 1993. – № 6. – С. 12–13. 



Лямзина Т. Искусство меховой мозаики : досуговое занятие / Т. Лямзина // Дошкольное 

воспитание. – 2011. – № 4. – С. 91–92. 

Досуговое занятие с детьми по ознакомлению с эвенкийским орнаментом. 

Пахомова Е. Оформление кумалана : декоративно-прикладное искусство / Е. Пахомова // 

Дошкольное воспитание. – 2011. – № 4. – С. 88–89. 

О приобщении дошкольников к предметам эвенкийского декоративно-прикладного 

искусства в детском саду. 

Штильмарк, Ф. Эвенки: письма из прошлого / Ф. Штильмарк // Копейка. – 2017. – № 43 (1–

7 нояб.). – С. 18 : фот. 

Из очерков ученого-биолога, охотоведа Феликса Штильмарка о жизни эвенков в Качугском 

и Киренском районах, написанных более пятидесяти лет назад. 

 

Тофалары 

 

Васильев, В. Н. Очерк о карагасах / В. Н. Васильев // Мозаика Иркутской губернии: 

старинные селения Приангарья : очерки истории и быта XVIII-нач. XX вв. / сост. 

А. Н. Гаращенко. – Иркутск : Земля Иркутская, 2007. – С. 43–46. 

Красник, В. Ф. В краю оленьих троп / В. Ф. Красник. – Иркутск : Вост.-Сиб. кн. изд-во, 

1985. – 112 с. 

Лиходеев, Л. И. Поездка в Тофаларию: путешествие без приключений. – М. : Сов. Россия, 

1959. – 111 с. 

Мельникова, Л. В. Тофы : историко-этнографический очерк / Л. В. Мельникова ; отв. ред. 

В. В. Свинин. – Иркутск : Вост.-Сиб. кн. изд.- во, 1994. – 304 с.  

Нилов, В. Н. Тофаларские шаманы / В. Н. Нилов // Народная Культура Приангарья : 

информ.-метод. сб. – Иркутск, 2004. – Вып. 2. – С. 58–61. 

Праздники народов России : энциклопедия. – М. : Росмэн, 2002. – 104 с. : ил. 

Протасова, Н. И. Очерки о Нижнеудинске. – Иркутск : Изд-во «Макаров С. Е.», 2000. – 244 

с. 

Рассадин, В. И. Тофаларско-русский словарь. Русско-тофаларский словарь / В. И. Рассадин. 

– Иркутск : Вост.-Сиб. кн. изд.-во, 1994. – 288 с. 

Русин, С. Н. Ленточки странствий / С. Н. Русин. – Иркутск : Артиздат, 2016. – 256 с. 

Совет зверей : тофаларская сказка / в записи Е. Осокина // Сибирячок. – 2000. – № 1. – С. 

21. 

Тофалария: прошлое и настоящее : [фотоальбом] / [авт.-сост. Н. И. Ленкова ; фот. 

С. Падалко, С. Игнатенко, Н. Ленкова]. – Иркутск : ОЦНТ и Д, 2011. – 67, [1] с. : фото.  

Тофалары: культура, обычаи, традиции / составитель Е.А. Шульгина. – Иркутск, 2010. – 52 

с. – (Мы живем вокруг Байкала. Вып. 3).  

Тофалары // Народы России : праздники, обычаи, обряды. – М. : РОСМЭН, 2015. – С. 60–

61. 

Тофалары – уникальная народность России [Электронный ресурс]. – Иркутск : ИОГУНБ 

им. И. И. Молчанова-Сибирского, 2007. – 1 эл. опт. диск (CD-ROM) : цв., зв. 

Филиппов, В. В. Моя Тофалария : фотопоэтический альбом / В. В. Филиппов. –Иркутск, 

2002. – 128 с. : ил.  

Шерхунаев, Р. А. Сказки и сказочники Тофаларии / Р. А. Шерхунаев. – Кызыл : Тувинское 

кн.  изд-во, 1977. – 324 с. 

Тофалары – уникальная народность России [Электронный ресурс]. – Иркутск : ИОГУНБ 

им. И. И. Молчанова-Сибирского, 2007. – 1 эл. опт. диск (CD-ROM) : цв., зв. 

Часник, Е. М. Тофалария – страна гор [Электронный ресурс] : в 3 ч. / Е. М. Часник. – 

Иркутск : ИНПЦ, 2006. – 3 эл. опт. диска (CD-ROM) : цв., зв. 

 

Русские 

 

Андриевская, Жанна Викторовна. Русская изба : познавательные рассказы для детей / Ж. В. 

Андриевская. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2024. – 67 с. : цв. ил. ; 30 см. – (Удивительная Русь). 



Андриевская, Жанна Викторовна. Сказы о жизни и быте русского народа / Ж. В. 

Андриевская. – Издание второе. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. – 159 с. : цв. ил. ; 25 см. – 

(Удивительная Русь). 

Андриевская, Жанна Викторовна. Русская изба : традиции и обычаи / Ж. В. Андриевская. – 

Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. – 107, [5] с. : цв. ил. ; 25 см. – (Удивительная Русь). 

         Бурцев, А. Е. Гадания русского народа // Отечество. Краеведческий альманах. – М. : 

Профиздат «Отечество», 2001. – С. 275–281. 

Дети и народная культура: Иркутск. 6-е Виноградовские чтения. 13-16 мая 1992 г. / науч. 

ред. Е. И.  Шастина. – Иркутск : Ирк. обл. центр нар. творчества, 1995. – 68 с. – (Нотное 

приложение. – С. 57–68). 

Ищук, В. В. Народные праздники / В. В. Ищук, М. И. Нагибина ; худож. В. Х. Янаев. – 

Ярославль : Академия К : Академия Холдинг, 2000. – 159 с. : ил.  

Котова, И. Н. Русские обряды и традиции. Народная кукла / И. Н. Котова, А. С. Котова ; 

худож.: А. С. Котова, М. В. Маркова. – СПб. : Паритет, 2005. – 240 с. : ил. + вкл.  

Ладик, Л. А. Русские народные праздники. Возрождение традиций. Рождество : метод. 

рекомендации, сценарии / Л. А. Ладик. – М. : [б. и.], 1999. – 48 с. – (Уроки этнопедагогики). 

Ляховская, Л. Энциклопедия православной обрядовой кухни : праздники, традиции, 

обычаи, обряды / Л. Ляховская. – СПб. : Интерласт, 1993. – 670 с. 

Мельникова, Л. М. Традиционная культура русских старожилов Усть-Кутского района 

Иркутской области / Л. М. Мельникова ; Иркутский областной Дом народного творчества. – 

Иркутск : Типография «На Чехова», 2015. – 56 с. – (Этнография Иркутской области. Вып. 1). 

Даримы Эрдынеевой. – Москва : Детская и юношеская книга, 2022. – 44, [3] с. : цв. ил. ; 25 

см. – (Хоровод сказок). 

Панкеев, И.  Обычаи и традиции русского народа / И. Панкеев. – 2-е изд., испр. – М. : 

ОЛМА-ПРЕСС, 1999. – 542 с.  

Праздники народов России : энциклопедия. – М. : Росмэн, 2002. – 104 с. : ил. 

Распутин, В. Г. Сибирь, Сибирь… / В. Г. Распутин ; фото Б. Дмитриев. – Иркутск : Артиздат, 

2000. – 256 с. : ил. 

Рождественская ночь : сборник / сост., предисл., очерки, подготов. текстов и коммент. Г. В. 

Афанасьева-Медведева. – Иркутск : Вост.-Сиб. кн. изд-во, 1994. – 416 с. 

Русские: культура, обычаи, традиции / составитель Е. А. Шульгина. – Иркутск, 2012. – 62 

с. – (Мы живем вокруг Байкала. Вып. 4). 

Русские народные песни и танцы Иркутской области. Вып. 2 / сост. С. И. Пушкина, сост. Т. 

Н. Гвоздева. – Иркутск : [б. и.], 2003. – 162 с. + нот.  

Русские песни Восточной Сибири / подгот. текста и сост. В. П. Зиновьев. – Иркутск : [б. и.], 

2006. – 240 с.  

Русский месяцеслов : православный календарь. Народные обычаи, обряды, поверия, 

приметы на все случаи жизни. Календарь хозяина / сост. А. Г. Байбородин. – Иркутск : [б. и.], 

1998. – 540 с.  

Русский народ : его обычаи, обряды, предания, суеверия и поэзия / сост. М. Забылин. – 

Иркутск : Вост.-Сиб. кн. изд-во, 1992. – 541 с. 

Сирин, А. Д. Необоримая стена / А. Д. Сирин. – Иркутск : ИЦ журнала «Сибирь». – 2000. – 

208 с. 

Соколова, Л. В. Воспитание ребенка в русских традициях / Л. В. Соколова, 

А. Ф. Некрылова. – М. : Айрис Пресс, 2003. – 208 с. : ил. 

Соловьева, М. Р. Празднично-обрядовая культура русских старожилов Восточной Сибири. 

Троица : метод. пособие / М. Р. Соловьева. – Иркутск : ИГПУ, 2003. – 76 с. 

Сперансов, Н. Н. Земельные гербы России / Н. Н. Сперансов. – М. : Сов. Россия, 1974. – С. 

186-187. 

Филиппов, Э. К. Русские народные танцы Иркутской области / Э. К. Филиппов. – Иркутск 

: Вост.-Сиб. кн. изд-во, 1965. – 126 с. 

Шелегина, О. Н. Адаптация русского населения в условиях освоения территории Сибири. 

(Историко-этнографические аспекты. ХVI–ХХ вв.) : учеб. пособие. Вып.1. / О. Н. Шелегина. – М. 

: Логос, 2001. – 183 с.  



Я познаю мир. Русский народ: традиции и обычаи : энциклопедия / авт. С. В. Истомин ; 

худож. Г. Н. Соколов. – М. : АСТ : Астрель : Хранитель, 2008. – 383, [1] с. : ил.   

 

Татары 

 

Белый медведь и бурый медведь: сказки народов России в пересказах [сост., вступ. ст. и 

примеч.] М. Ватагина : [Для мл. и ср. шк. возраста] / худож. А. Коковкин, Т. Чурсинова]. – СПб. 

: Лицей, 1992. – 350, [1] c. : цв. ил. 

В тридевятом царстве, в тридесятом государстве : сказки народов СССР / переск. 

А. Любарская ; рис. Б. Власова. – Л. : Дет. лит., 1982. – 352 с. 

Из содерж. : Соловей ; Шах-Петух : татарские сказки. 

Давным-давно… : сказки народов России /сост. И. Голицына. – М. : Белый город, 2008. – 

125, [3]с. : цв. ил. – (Моя первая книга). 

Два петуха : татарские сказки / иллюстрации Ляйсан Вазиевой. – Москва : Детская и 

юношеская книга, 2022. – 44, [3] с. : цв. ил. ; – (Хоровод сказок). 

Джаным. Антология фольклора сибирских татар в записях ХIХ–ХХ вв. : песни, такмаки, 

сказки, баиты, дастаны / сост. Ф. В. Ахметова-Урманче, А. В. Преловский ; худож. перевод и 

вступ. ст. А. Преловский ; худож. Н. Протасов. – М. : Новый ключ, 2007. – 192 с. 

Правдина, Т. Вышивальщицы / Т. Правдина // Сборник этнографических чтений (27 окт. 

2004 г.). – Иркутск : б/и, 84 с. 

Сибирские татары : сб. статей. – Казань : Институт истории АН РТ, 2002. – 240 с. 

Сказки народов России : кн. для чтения в начальной школе / сост. М. В. Голованова, 

О. Ю. Шарапова. – СПб. : Специальная литература, 1977. – 160 с. 

Из содерж: Умная девушка ; Бедняк и два бая ; О кривой березе ; Три сестры : татарские 

сказки. 

Татары // Народы России : праздники, обычаи, обряды. – М. : РОСМЭН, 2015. – С. 36–37. 

Тубельская Г. Н. Мусульманские праздники // Тубельская Г. Н. Детские праздники в семье. 

– М., 2000. – С. 159–169. 

«Дом вести – не лапти плести» 

 

Декоративно-прикладное искусство предбайкальских бурят : ремесла и промыслы : 

монография / авт.-сост. А. Б. Алсаткина ; фот. В. П. Орсоев, М. В. Свинина. – Иркутск : РИЭЛ, 

2002. – 110 с. : ил. 

Декоративно-прикладное искусство. Иркутск ХХ век : альбом. – Иркутск : Артиздат, 2003. 

– 120 с. : цв. ил. 

Дементьев, С. В. Резьба по дереву / С. В. Дементьев. – М. : Дом МСП, 2000. – 96 с. : ил.  

Деревянное зодчество Иркутска / авт.-сост. Э. Г. Павлюченко, худ. А. Шапиро. – Иркутск : 

Ирк. обл. типография № 1, 1989. – 25 с. : фото.  

Дмитриева, Л. С. Совет да любовь : альбом: [вышивка]/ Л. С. Дмитриева, А. Г. Шахнович. 

– Иркутск : Ирк. обл. типография № 1, 2004. – 180 с. : цв. ил.  

Колпакова, О. Дома мира / О. Колпакова. – 5-е изд. – М. : Настя и Никита, 2018. – 23, [1] 

с. : цв. ил. – (Настя и Никита. Выпуск 110).  

Колпакова, О. Дома мира / Ольга Колпакова ; художник Ольга Громова. – 6-е издание. – М. 

: Настя и Никита, 2019. – 23, [1] с. : цв. ил. ; 27 см. – (Настя и Никита. Выпуск 110.) 

Конышева, Н. М. Секреты мастеров (ремесла древние и современные) : учеб. по трудовому 

обучению для учащихся 4 кл. четырехлетн. нач. шк. / Н. М. Конышева. – М. : Ассоциация ХХ1 

век : Московские учебники и Картолитография, 2000. – 128 с. : ил. 

Ладик, Л. А. Свидание с Иркутском / Л. А. Ладик. – Иркутск : Вост.-Сиб. кн. изд-во, 1991. 

– 192 с. : ил.  

Ладик, Л. А. «Я любил этот дом деревянный...» : этюды о деревянной резьбе Иркутска / Л. 

А. Ладик. – Иркутск : Облмашинформ, 1998. – 32 с. : ил + 1л. вклад. 

Мастера : народное декоративно-прикладное творчество Иркутской области : альбом-

справочник / сост. Н. И.  Ленкова, О. В. Зелинская, Л. Ю. Читнаева. – Иркутск : На Чехова, 2005. 

– 65, [5] с. : цв. ил. 



Одинцова, М. К. Из истории русского деревянного зодчества Восточной Сибири (XVII в.). 

– Иркутск : [б. и.], 1958. – 60 с. 

Ополовников, А. В. Русь деревянная: Образы русского деревянного зодчества / 

А. В. Ополовников, Г. С. Островский. – М. : Дет. лит., 1981. – 199 с. : фото. – (Библ. сер.)  

Павлюченкова, Э. Г. Иркутск уходящий  : о декоре деревянных и каменных домов / 

Э. Г. Павлюченкова. – Иркутск : Оттиск, 2008. – 67, [5] с. : ил.   

Перевертень, Г. И. Искусные поделки из разных материалов / Г. И. Перевертень. – М. : АСТ 

; Донецк : Сталкер, 2006. – 14, [2] с. : ил. – (Поделки своими руками).  

Полунина, Н. М.  Живая старина Приангарья / Н. М. Полунина. – М. : Искусство, 1990. – 

172, /2/ с. : ил.  

Полунина, Н. М. У истоков каменного града / Н. М. Полунина. – Иркутск : Вост.-Сиб. кн. 

изд-во, 1979. – 128 с. : ил. 

Резьба по дереву / авт.-сост. В. В. Новиков. – М. : Лабиринт-Пресс, 2002. – 416 с. : ил. – 

(Золотая коллекция).  

Сельскому учителю о народных художественных ремёслах Сибири и Дальнего Востока : кн. 

для учителя / сост. Т. Б. Митлянская. – М. : Просвещение, 1983. – 256 с. : [40] л. ил. 

Сибирский дом. Традиционное бурятское жилище / авт.-сост.: Д. К. Дзятковский, 

Е. Н. Дзятковская, С. Н. Асламова // Экологическое творчество : учеб. для 3 кл. – Иркутск : 

ГУОПО, 2001. – С. 59–60. 

Терновая, И.И. «Мой дом – моя крепость» : обустройство дома иркутян / И. И. Терновая // 

Иркутянка: портрет на рубеже веков (конец XIX – начало XX вв.) / И. И. Терновая. – Иркутск, 

2007. – С. 173–190. 

Улыбышева, М. Русская изба: от печки до лавочки / М. Улыбышева ; худож.: Н. Кондратова, 

А. Полякова. – 4-е изд. – Москва : Настя и Никита, 2018. – 21, [3] с. : цв. ил. – (Настя и Никита; 

Выпуск 133). 

В степном просторе юрта – как островок уюта / худож. А. Муравьев // Сибирячок : детский 

журнал. – 2018. – № 3 (156). – цв. вкл. – (Сибирь мастеровая. Серия карт Сибирячка). 

Описание традиционного бурятского жилища – юрты: войлочная юрта, деревянная юрта, 

внутреннее устройство юрты. 

Деревянная юрта // Сибирячок : детский журнал. – 2018. – № 3 (156). – цв. вкл. 

Как собрать юрту, дан макет юрты и методика его сборки. 

Коротикова, Е. В. Орнамент как составной элемент материальной культуры народов 

Сибири : предметы одежды и быта / Е. В. Коротикова // Краеведческие записки. – Иркутск, 2006. 

– Вып. 13. – С. 28–31. 

Львова, Н. Прекрасный двор : [быт и жизнь иркутян 10–20-х гг. ХХ в.] / Н. Львова // Земля 

Иркутская. – 2001. – № 17. – С. 50–55. 

Точилова, И. Душа русской избы : фольклорный праздник / И. Точилова // Библиополе. – 

2008. – № 5. – С. 76–78. 

Хамаганова, Л. О священном дереве, юрте, коне, огне, земле / Л. Хамаганова // Созвездие 

дружбы : обществ. лит.-худож. альманах народов Вост. Сибири. – Иркутск : Иркутский писатель, 

2005. – № 1. – С. 210–211. 

Об обычаях, которые закладывались у бурят с древней поры. 

 

Национальные костюмы 

 

Бурятский национальный костюм [Изоматериал] : брошюра / худож. Е. Д. Будажапова. – 

Улан-Удэ : ГЖК Бурятия, 2003. –11 с. : цв. ил. 

Земля у Байкала  : история и культура коренных народов Сибири : выставка из собрания Ирк. 

обл. краевед. музея / сост. Л. Аскарова. – Иркутск : [б. и.], 2001. – 111 с. : ил.  

Иркутский областной краеведческий музей : альбом. – Иркутск : Артиздат, 2003. – 168 с. : 

цв. ил. (Разделы «Быт русского населения», «Коренные народы Сибири»). 

Кирсанова, Р. М. Русский костюм и быт ХVIII-ХIХ веков  / Р. М. Кирсанова. – М. : Слово, 

2002. – 224 с. : ил. – (Большая б-ка "Слова"). 



Ленкова, Н. И. Костюм народов Прибайкалья / Н. И. Ленкова. – Иркутск : Изд-во 

Архитектурно-этногр. музея «Тальцы», 2001. – 52 с. 

Мудрагель, Лидия. Русский костюм : большая иллюстрированная энциклопедия / Лидия 

Мудрагель. – Москва : Эксмо, 2023. – 414 с. : цв. ил. 

Русский традиционный костюм : иллюстрированная энциклопедия / авт.-сост. Н. Соснин, 

авт.-сост. И. Шангина. – СПб. : Искусство-СПб, 1998. – 399, /24 с. : ил.  

Русский праздничный народный костюм / ред.-сост. Ю. Дорофеев ; худож. О. Птушкина. – 

М. : Мозаика-Синтез, 2000. – /16/ с. : ил.  

Традиционные обряды и искусство русского и коренных народов Сибири / отв. ред. 

Л. М. Русакова, Н. А. Миненко. – Новосибирск : Наука, 1987. – 192, /4/ с. : ил. 

У нас в гостях Марьюшка и Иванушка : игра-беседа [по национальному русскому костюму] 

// Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста: планирование работы и 

конспекты занятий. – СПб, 2013. – 152–153. 

Игра-беседа для детей младшей группы дошкольного возраста из блока … «Культура и 

традиции». 

Шаманский костюм: из коллекции Иркутского областного краеведческого музея : альбом-

каталог / авт.-сост. О.А. Чернявская ; фото С. Н. Мурзин. – Иркутск : Артиздат, 2004. – 80 с. : цв. 

ил. 

Войлошникова, Е. Мы такие разные!  [Одежда, быт бурятского народа] / Е. Войлошникова // 

Дошкольное воспитание. – 2012. – № 2. –  С. 31–33. 

Национальный костюм коренных народов Иркутской области // Сибирячок. – 2016. – № 5 

(146). – цв. вкл. – (Сибирь мастеровая. Серия карт Сибирячка). 

Описание национальных костюмов коренных жителей Иркутской области: эвенков, 

тофаларов, западных бурят. 

Шагунова, Л. Национальные костюмы эвенков и тофов / Л. Шагунова // Областная : 

обществ.-полит. газ. – 2013. – № 110 (2 окт.). – С. 8 : ил. 

О выставке традиционного национального костюма «Дархан Суглан», что в переводе 

«Собрание мастеров», открылась в музейной студии Иркутского областного краеведческого 

музея. 

Народные игрушки 

 

Афоничева, Е. А. Куклы: мастерим из разных материалов / Е. А. Афоничева, Е. С. Белова. – 

М. : Академия развития, 2013. – 95, [1] с. 

Берстенёва, Е. В. Кукольный сундучок : традиционная народная кукла своими руками / Е. В. 

Берстенёва. – М. : Белый город, 2013. – 111, [1] с. : цв. ил. – (Моя первая книга).  

Войнатовская, Е. Домашние феи : мастер-классы и выкройки от Nkale / Е. Войнатовская. – 

СПб. : Питер, 2019. – 29. [1] с. : цв. ил. 

Игрушки самодельные. 

Войнатовская, Е. Текстильные куклы-хозяюшки : пошаговый мастер-класс от Nkale / 

Е. Войнатовская. – СПб. : Питер, 2014. – 30, [2] с. : цв. ил.  

Волкова, Я. В. Хранители дома и семьи / Я. В. Волкова ; [худож. С. Лука]. – М. : 

ХОББИТЕКА, 2018. – 135, [1] с. : цв. ил.  

Куклы-обереги. 

Иванова, Ю. Матрёшка : кукла с секретом / Ю. Иванова ; худож. Н. Кондратова. – 2-е изд. – 

М. : Настя и Никита, 2019. – 22, [2] с. : цв. ил. – (Настя и Никита. Выпуск 118).  

Котова, И. Н. Русские обряды и традиции. Народная кукла / И. Н. Котова, А. С. Котова ; 

худож. А. С. Котова, М. В. Маркова. – СПб. : Паритет, 2005. – 240 с. : ил. + вкл.  

Мельникова, Л. М. Народная тряпичная кукла // Традиционная культура русских старожилов 

Усть-Кутского района Иркутской области / Л. М. Мельникова ; Иркутский областной Дом 

народного творчества. – Иркутск : Типография «На Чехова», 2015. – С. 22, 31–41. – (Этнография 

Иркутской области. Вып. 1). 

Русские народные куклы Восточной Сибири [Изоматериал] : [набор открыток] / текст 

Л. Мельникова, В. Титов ; фот. Г. Коробова. – Иркутск : Изд-во Коробова, 2010. – 21 л. – 

(Народные куклы). 



У матрешки дед – японец // Я познаю мир : Детская энциклопедия: Игрушки. – М. : АСТ, 

1999. – С. 161–164.   

Анисимова, Т. Э. Куклы-обереги : мастер-класс / Т. Э. Анисимова // Книжки, нотки и 

игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2011. – № 10. – С. 63–64. 

Аскарова А. Народная кукла как средство приобщения к родной культуре / А. Аскарова // 

Дошкольное воспитание. – 2011. – № 7. – С. 117–125. 

Типы традиционных народных кукол, мастер-класс по технологии изготовления кукол. 

Асламова, С. Н. Вынь её да посмотри, кто в ней прячется внутри : деревянная игрушка 

(матрёшка) / С. Н. Асламова // Сибирячок. – 2004. – № 4. – С. 32–36. 

Василенко О. П. Народная кукла – средство возрождения традиционной культуры / О. П. 

Василенко // Начальная школа. – 2013. – № 2. – С. 7–11. 

О реализации народных традиций в современном воспитании. 

Голендеев, А. Н. Трофимовская крестьянская игрушка / А. Н. Голендеев // Тальцы. – 2004. 

– № 3. – С. 32–39. 

Грушина, Л. В. Лоскутные куколки / Л. В. Грушина // Мастерилка. – 2012. – № 12. – 16 с. : 

цв. ил. 

Грушина, Л. В. Тряпичные куколки / Л. В. Грушина // Мастерилка. – 2012. – № 10 . – 16 с. : 

цв. ил. 

Данишвар, О. В. Народная кукла-игрушка, оберег : (мастер-класс по декоративно-

прикладному творчеству) / О. В. Данишвар // Открытый урок : методики, сценарии, примеры. – 

2011. – № 1. – С. 65–70. 

Ефимова Д. Кукла как национальное средство этнокультурного воспитания / Д. Ефимова // 

Дошкольное воспитание. – 2012. – № 3. – С. 106–109. 

Игрушки из глины : мастерская Сибирячка // Сибирячок. – 2008. – № 5. – Вкл. 

Игрушки с секретом : делаем сами игрушки из глины // Сибирячок. – 2007. – № 5. – С. 22–

23. 

Каркачёва, Н. А. Друг из детства / Н. А. Каркачёва // Читаем, учимся, играем. – 2011. – Вып. 

8. – С. 108–110 : ил.  

О происхождении кукол, для учащихся 4–5-х классов. 

Керамическая игрушка: дымковская игрушка, каргопольская барыня, филимоновские 

свистульки // Сибирячок. – 2004. – № 5. – С. 18–23. 

Клюева, Н. Русская тряпичная кукла / Н. Клюева // Юный художник. – 2000. – № 3. – С. 32. 

Контышева, О. Кукла тряпичная : на Руси считалось, что эти игрушки спасают от напастей и 

болезней / О. Контышева // Копейка. – 2009. – № 6 (18 февр.). – С. 8. 

Колесникова В. В. Вепсская кукла : учебное занятие по народному творчеству / 

В. В. Колесникова // Открытый урок : методики, сценарии, примеры. – 2011. – № 7. – С. 82–88. 

Кудерова, О. А. Куклы из бабушкиного сундучка : фольклорный праздник, рассказывающий 

о русской народной кукле, для учащихся 5–7-х классов / О. А. Кудерова // Читаем, учимся, 

играем. – 2009. – Вып. 8. – С. 104–107. 

Куценко, Г. Н. Сибирская игрушка-глинушка : (о поделках М. Трофимова) / Г. Н. Куценко // 

Сибирячок. – 2000. – № 1. – С. 30–31. 

 Куценко, Г. Н. Сибирские куклешки : [из истории кукол] / Г. Н. Куценко // Сибирячок. – 

1999. – № 2. – С. 36–37. – Содержание: Куклы девочек; Куклы мальчиков. 

Лукина, М. М. Самоделка: развлечение и обучение : библиогр. дайджест для детей 5–8 лет 

[по изготовлению кукол, плетению из бисера, поделок из природных материалов, бумаги, 

пластилина] / М. М. Лукина // Книжки, нотки и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2006. – 

Вып. 2. – С. 62–65. 

Мельникова, Л. М. Народная кукла: малый образ большого мира : русская народная кукла / 

Л. М. Мельникова // Сибирячок. – 2011. – № 6. – вкл. : цв. ил. 

Объемная игрушка-сувенир из соленого теста // Сибирячок. – 2010. – № 5. – С. 26–27 : цв. ил. 

– (Мастерская Сибирячка) 

Как слепить Сибирячка из соленого теста. Дан рецепт такого теста и процесс лепки 

показан в рисунках. 

Прилетайте, жаворонки! : мастерская Сибирячка: игрушка-сувенир из солёного теста. Дан 



рецепт солёного теста // Сибирячок. – 2008. – № 2. – С. 16. 

Степанова, Т. Н. Салон игрушечной маркизы / Т. Н. Степанова // Игровая библиотека. – 

2013. – № 2. – С. 66–75 : фото. 

Сценарий игровой программы о народных куклах, закрутка куклы из носового платка. 

Суркова, Н. С. Куклы водят хоровод / Н. С. Суркова // Читаем, учимся, играем. – 2017. – 

Вып. 6. – С. 95–97 : фот.  

Сценарий литературной беседы об истории матерчатых кукол, для учащихся 6–11 

классов. 

Сухова, И. С. Кукольная история / И. С. Сухова // Читаем, учимся, играем. – 2018. – Вып. 5. 

– С. 77–81 : фот. 

Сценарий литературной беседы об игрушках, для учащихся 6–8 классов. 

Фесенко, Г. В. Кукла – неизменная спутница человека / Г. В. Фесенко, Л. П. Андрюшина // 

Книжки, нотки и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2013. – № 9. – С. 3–6 : фото. 

Сценарий беседы о значении тряпичной куклы. 

Фридман, Б. Усольская глиняная игрушка : выставочные материалы / Б. Фридман // 

Сибирячок. – 2008. – № 5. – Вкл. 

Хайдакова, И. В. Кукла тряпичная и другие / И. В. Хайдакова // Книжки, нотки и игрушки 

для Катюшки и Андрюшки. – 2015. – № 4. – С. 50–52. 

Сценарий познавательного мероприятия для детей 7–9 лет. 

Цухт, Наталья. Юные рукодельницы / Н. Цухт, Е. Дульцева // Библиотечное дело. – 2015. – 

№ 10. – С. 15–18. 

Как создаются народные обрядовые куклы. 

 

Национальное гостеприимство 

 

Вокруг русского самовара: традиции сибирского гостеприимства и добрососедства : 

сценарий литературного праздника из цикла «Мы живём вокруг Байкала» / сост. 

Е. А. Шульгина. – [б. м.] : Изд. Иркут. обл. дет. б-ки им. Марка Сергеева, 2012. – 20 с.  

Сценарий мероприятия, посвященный традициям чаепития в Сибири. 

Ляховская, Л. Энциклопедия православной обрядовой кухни : праздники, традиции, 

обычаи, обряды / Л. Ляховская. – СПб. : Интерласт, 1993. – 670 с. 

Аношина, Е. Н. Русь встречает гостей : сценарий фольклорного вечера для уч-ся 4–6-х кл. 

/ Е. Н. Аношина // Читаем, учимся, играем. – 2005. – Вып. 3. – С. 43–46. 

Боброва, Л. В. Из истории русской кухни / Л. В. Боброва // Воспитание школьников. – 

2014. – № 3. – С. 72–78. Классный час-путешествие в старших классах. 

Боброва, Л. В. Про всех готов обед... : лит. вечер, 5–8-е кл. / Л. В. Боброва // Игровая 

библиотека. – 2009. – № 2. – С. 50–59. На диске представлены иллюстрации к мероприятию. 

Болдина, Н. М. Уголок русской избы : (приглашение в гости) / Н. М. Болдина // Книжки, 

нотки и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2008. – № 3. – С. 50–51. 

Волокитина, Л. П. Собрались здесь гости желанные.: традиционная русская ярмарка для 

уч-ся ср. кл. / Л. П. Волокитина // Читаем, учимся, играем. – 2005. – Вып. 7. – С. 38–44. 

Гусева, Е. Н. Гость в дом – радость в дом! : викторина для старшеклассников / Е. Н. Гусева 

// Читаем, учимся, играем. – 2006. – Вып. 8. – С. 90–96. 

Девятова Т. В. Собираясь в гости.: правила поведения в обществе / Т. В. Девятова // 

Книжки, нотки и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2015. – № 3. – С. 36–37. 

Сценарий по формированию коммуникативно-речевого этикета у детей старшего 

дошкольного возраста. 

Дорожкина, Н. И. За чаем не скучаем / Н. И. Дорожкина // Читаем, учимся, играем. – 2018. 

– Вып. 3. – С. 107–110 : фот. 

Сценарий литературной викторины посвящённой чаю и чаепитию, для учащихся 5–8 

классов. 

Если вас пригласили в гости..: [материал к беседе] // Читаем, учимся, играем. – 2005. – 

Вып. 9. – С. 106–108. 

Жилина, Н. В гостях у самовара : (сценарий занятия) / Н. Жилина // Нач. школа. Прил. к 



газ. «Первое сентября». – 2008. – № 11. – С. 43–46. 

Завалишина, Н. Г. Гости на пороге : азы этикета / Н. Г. Завалишина // Книжки, нотки и 

игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2013. – № 12. – С. 42–46. 

Сценарий урока о правилах поведения в гостях. 

Иванова, И. А. Славная русская трапеза / И. А. Иванова, Е. Л. Телятникова // Читаем, 

учимся, играем. – 2014. – Вып. 8. – С. 92–97 : фот.  

Сценарий фольклорной, литературной беседы, с элементами игры, об истории русской 

кухни. 

Ивашина, В. В. Кулинарные истории // В. В. Ивашина // Читаем, учимся, играем. – 2013. – 

Вып. 9. – С. 102–104. Сценарий внеклассного занятия об истории известных блюд. 

Карнизова, Н. В. Тайная история еды : рассказ об истории кухни и её традициях для 

учащихся 5–11-х классов / Н. В. Карнизова, Т. В. Суркова // Читаем, учимся, играем. – 2010. – 

Вып. 7. – С. 28–35. 

Керимова, В. В. Вот и квас на столе у нас / В. В. Керимова // Читаем, учимся, играем. – 

2011. – Вып. 7. – С. 102–107 : ил. Мероприятие, посвященное традиционному русскому напитку, 

для учащихся 5–8-х классов. 

Нэрэтэй мяхан. Именные блюда бурят Предбайкалья / Усть-Ордынский Национальный 

центр народного творчества" ; составитель: А. В. Нагослаева [и др.] ; автор предисловия Е. К. 

Шаракшинова ; ответственный редактор А. В. Буентаева. – 2-е издание, дополненное. – Иркутск 

: Издательство ИГУ, 2023. – 84 с. : фот. цв., ил., фот. ; 25,5 см + 1 CD–ROM . – На диске: Сборник 

бурятских народных песен. 

Церемония подношения именных блюд (нэрэтэй мяхан) почётным гостям. 

Палкевич, О. Я. Приглашаем почаевничать! …вокруг самовара … вместе с эвенками … в 

бурятской юрте …гуранским чаем  / О. Я. Палкевич // Сибирячок : детский литературно-

художественный журнал. – 2019. – № 6 (165). – цв. вкл. 

Пех, А. А. Хороша кухня русская! :  сценарий театрализованной постановки об 

особенностях питания в будни, посты и праздники для учащихся 5–7-х классов / А. А. Пех, О. 

В. Полосухина // Читаем, учимся, играем. – 2009. – Вып. 11. – С. 107–109. 

Танкевич Е. В. В старину едали деды :  вечер, посвященный традициям и обычаям русской 

кухни / Е. В. Танкевич // Читаем, учимся, играем. – 2004. – Вып. 8. – С. 23–25. 

Шабалина, В. Холодная погода, горячие буузы, жареные семечки / В. Шабалина // 

СМ Номер один. – 2017. – № 34 (31 авг. ). – С. 10–11 : фот. 

В многонациональном Боханском районе по случаю 95-летнего юбилея национальные 

кухни, обычаи и традиции представили народы, проживающие на территории района: буряты, 

поляки, татары, украинцы. 

Швыдченко, Т. Национальная кухня как возможность общения / Т. Швыдченко // СМ 

Номер один. – 2017. – № 26 (6 июля). – С. 22–23 : фот. 

О проведении национальных праздников: Сабантуя на острове Юность в Иркутске (1 

июля 2017 г.) и Фестиваля вареников в селе Батама Зиминского района (2 июля 2017 г.) 

Эвенкийская кухня // Одон. –  2003. – № 10. – С. 10–11. 

 

Фольклорно-этнографические праздники  

 

Бобылева, Я. С. Не нужен и клад, коли в семье лад : [сценарий фольклорного часа, 

посвященного семейным и родовым традициям] / Я. С. Бобылева // Читаем, учимся, играем. – 

2023. – № 3. – С. 102-106. 

Ботякова, О. А. Этнография для дошкольников : народы России. Обычаи. Фольклор : 

мифыО. А. Ботякова. – Санкт-Петербург : Детство-Пресс, 2021. – 24 с.  

В мире детского фольклора : беседа с элементами игры для детей 10–11 лет (по творчеству 

Г. С. Виноградова) / сост. В. А. Копылова. ; редактор И. Б. Бражникова. – Иркутск : Изд. Иркут. 

обл. дет. б-ки им. Марка Сергеева, 2015. – 12 с. 

Гадания, колядки, веснянки, русские песни и сказки / собрал и обраб. Г. М.  Науменко; худож. 

Г. Алимов. – М. : Астрель : АСТ, 2004. – 175, [1] с. : ил. – (Хрестоматия школьника).  

Ёрдынские игры / сост. С. А. Гурулёв. – Иркутск, 2000. – 9 с. 



Игры, шутки, прибаутки : сценарий мероприятия для детей 9–10 лет (по творчеству 

Г. С. Виноградова) / сост. И. Н. Каширцева. – Иркутск : Изд. Иркут. обл. дет. б-ки им. Марка 

Сергеева, 2015. – 12 с. 

Копилка игр Сибирячка : игры, сказочки, считалки, дразнилки, потешки, задачки, поделки / 

сост. С. Асламова ; худож. Я. Лисицина. – Иркутск : Ж-л «Сибирячок», 1995. – 480 с. : ил. – 

(Сибирячок-малышам).  

Наша хата потехами богата : сценарий театрализ. игровой программы для детей 7–10 лет / 

сост. Е. А. Шульгина ; ред. Е. М. Солодова. – Иркутск : Изд. Иркут. обл. дет. б-ки им. Марка 

Сергеева, 2015. – 28 с. 

Праздник сибирской сказки : сценарий литературного праздника для детей младшего 

школьного возраста / сост. А.Е. Шульгина. – Иркутск, 2009. – 16 с. 

Русские народные песни и танцы Иркутской области. Вып. 2 / сост. С. И.  Пушкина, сост. 

Т. Н. Гвоздева. – Иркутск : [б. и.], 2003. – 162 с. + нот.  

Сибирские посиделки : издания временного хранения (менее 2-х лет) / Всерос. муз. об-во, 

Обл. центр нар. тв-ва и досуга Иркутского комитета по культуре. – М. : [б. и.], 1993. – 85, [3] с. 

Бурыкина, Н. В. Русские посиделки / Н. В. Бурыкина // Книжки, нотки и игрушки для 

Катюшки и Андрюшки. – 2013. – № 6. – С. 20–21. 

Волков, С. Межрегиональный этнокультурный фестиваль Ёрдынские игры // С. Волков По 

Байкалу. – М. : АСТ, 2010. – С. 261–279. 

Исторические сведения о Ёрдынских играх, древние корни праздника, шаманские 

святилища. 

Иванова, О. А. Веселая ярмарка : о малых формах фольклора / О. А. Иванова // Книжки, нотки 

и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2007. – № 1. – С. 60–63. 

Ладушки в гостях у бабушки : игра-посиделки // Нравственно-патриотическое воспитание 

детей дошкольного возраста: планирование работы и конспекты занятий. – СПб, 2013. – 145–147. 

Игра-посиделки для детей младшей группы дошкольного возраста из блока «Культура и 

традиции». 

Назаркин, А. «Аргамчи-Ыры» – большой праздник маленького народа : (тофалары)/ 

А. Назаркин // Народная культура Приангарья : информ.-метод. сб. – Иркутск,  2002. – Вып. 1, 2. 

– С. 51–54. 

Назаркин, А. Д. Словесные игры в ладоши: тексты и замечания об их исполнении / 

А. Д. Назаркин // Народная культура Приангарья : информ.-метод. сб.  – Иркутск : Областной 

дом народного творчества и досуга. – Иркутск, 2004. – Вып. 2. – С. 90–97. 

Чернявская, О. А. Использование фольклора в экскурсии для детей / О. А. Чернявская // 

Традиционная народная культура и современность : (материалы, тезисы сообщений областной 

научной конференции «Виноградовские чтения»). – Иркутск : Иркутский областной центр 

народного творчества и досуга, 1999. – С. 138–142. 

Тубельская, Г. Н. Мусульманские праздники // Тубельская Г. Н. Детские праздники в семье. 

– М., 2000. – С. 159–169. 

Жимбиев, Ц. Ёхор : стихотворение / Ц. Жимбиев // Сибирячок. – 2002. – № 5. – С. 34. 

Игнатьева, О. Ёхор // Сибирячок. – 2008. – № 2. – С. 33. 

Климова, О. Б. Детям на забаву / О. Б. Климова, Е. Ю. Скороходова // Читаем, учимся, играем. 

– 2011. – Вып. 9. – С. 108–111 : ил. Классный час в фольклорном стиле для учащихся 4–6–х 

классов. 

Кудерова, О. А. Куклы из бабушкиного сундучка : фольклорный праздник о русской 

народной кукле, для учащихся 5–7-х классов / О. А. Кудерова // Читаем, учимся, играем. – 2009. 

– Вып. 8. – С. 104–107. 

Кузнецова, Т. С. Осенние посиделки / Т. С. Кузнецова // Читаем, учимся, играем. – 2011. – 

Вып. 9. – С. 99–107 : фото. Игровой, фольклорный вечер для учащихся 8–11-х классов. 

Курочкина, Л. Б. Детский фольклор : лит. игра для детей 7-10 лет / Л. Б. Курочкина // Книжки, 

нотки и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2005. – Вып. 11. – С. 17–19. 

Максакова, Г.Н. Иван Купала : фольклорный праздник / Г. Н. Максакова // Воспитание 

школьников. – 2010. – № 5. – С. 76–80. 

Мартынова, А. «Каравай, каравай – кого хочешь выбирай!» : (посиделки для учащихся 5–7 



кл.) / А. Мартынова // Воспитание школьников. – 2007. – № 9. – С. 73–77. 

На Ивана, на Ивана, на Купала / [сост. М. А. Карышева]. – Иркутск : [б. и.], 2010. – 155, [1] 

с. – (Фольклор Иркутской области ; вып. 8). 

    Николаенко, А. В. Русь былинная. Изначальная : этнографическая игра / А. В. Николаенко 

// Читаем, учимся, играем. – 2023. – № 6. – С. 95–101. : ил. 

Пашнина, В. М. Русские лапти : (фольклорный утренник) / В. М. Пашнина // Книжки, нотки 

и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2007. – № 5. – С. 19–22. 

Усова, Н. В. Красна весна цветами : фольклорный час, посвященного обычаям, приметам и 

играм предков-славян / Н. В. Усова // Читаем, учимся, играем. – 2023. – № 1. – С. 104–107. : ил. 

Эркаева, Г. Д. Русская чудо–печка : познавательный фольклорный праздник для детей  

7–9 лет / Г. Д. Эркаева // Книжки, нотки и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2006. – Вып. 

10. – С. 54–56. 

Фольклор 

 

Алагуева, В. П. Вселенная бурятских мифов : легенды земли бурятской / Виктория Алагуева. 

– Улан–Удэ : НоваПринт, 2020. – 79 с. : цв. ил. ; 30 см. – (Детям о родной земле; Кн. 7).   

  Болезнь дочери Солнца Наран Гохон : сказ-улигер из бурятского героического эпоса «Гэсэр» 

// Забайкалье – золотая моя колыбель : сказки, легенды, были, сказания. – 2005. – С. 112–117. – 

(Сказы народов Сибири) 

Отрывок из героического эпоса «Гэсэр». 

  Бурятский народный эпос / сост. С. Н. Асламова ; пер. С. Липкин // Слово о Байкале : мифы, 

предания, легенды, сказки, сказы и сказания, наставления. – Иркутск : Ред. журн. «Сибирячок», 

2004. – С. 82–84. 

Бурят–монгольские народные сказки и весёлые повести Д. Гармаа. – Улан–Удэ : 

Республиканская типография, 2009. – 411. [1] с.  

 Бурятские народные сказки / перевод с бурятского Баира Дугарова ; художник Марина 

Дамбиева. – Санкт–Петербург : БХВ–Петербург, 2021. – 61, [2] с. : цв. ил.  

Бурятские народные сказки / худож. В. Э. Урбаханов. – [Б. м. : б. и.], 2012. – [16] откр. : цв. 

ил. 

Бурятские народные сказки : сказки / сост., авт. коммент. Б. Дугаров ; худож. Э. Андрус. – 

Улан–Удэ : Республиканская типография, 2002. – 456 с. : ил.  

    Бурятские народные сказки: бытовые : сказки / сост.: Е. В. Баранникова и др. –  

Улан–Удэ : Бурятское книжное издательство, 1981. – 448 с.  

Бурятские народные сказки : сборник / сост., авт. коммент. Б. Дугаров ; худож. Э. Андрус. – 

Улан–Удэ : Республикан. типография, 2002. – 456 с. : ил. 

Виноградова, А. И. Байкал и три еловые шишки : сказка / Анна Виноградова ; художник 

Александр Суриков. – Иркутск : ИП Андрей Геннадьевич Емельянов, 2022. – 75 с. 
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Сценарий командного литературного КВН основанный на пословицах и поговорках, для 

старшеклассников. 

Климова, О. Б. Пословица век не сломится : игровая программа для учащихся 6–9–х классов 

/ О. Б. Климова // Читаем, учимся, играем. – 2009. – Вып. 4. – С. 91–95. 

Коковенкова, Л. В. Пословицы и поговорки в сказках / Л. В. Коковенкова // Школьная 

библиотека. – 2011. – № 9–10. – С. 104–106. О пословицах и поговорках с элементами игры для 

учащихся 3–4–х классов, передающие народную мудрость, богатство и величие родного языка. 

Курбатова, Г. Пословица недаром молвится / Г. Курбатова // Начальная школа. – 2012. – № 

3. – С. 38–41. Итоговое занятие по проектной работе, посвященное пословице. 

Легкая кисть – яркие страницы : загадки / художник Е. В. Монохонов // Сибирячок : детский 

литературно-художественный журнал. – 2022. – № 1 (178). – цв. вкл. 

Медведева, Н. И. Праздник «Русские пословицы» / Н. И. Медведева // Начальная школа. – 

2012. – № 3. – С. 102–103. О кратких образных изречениях, выражающих мудрость русского 

народа. 

Назарова, Л. М. Духи древних славян / Л. М. Назарова // Читаем, учимся, играем. – 2012. – 

Вып. 2. – С. 88–93 : фото. О загадочных персонажах славянской мифологии: домовом, лешем, 

кикиморе, бабе–яге и др. 

Снегирев, И. М. Русские народные пословицы и притчи / И. М. Снегирев ; изд. подгот. К. А. 

Костюхин. – М. : Индрик, 1999. – 624 с. – (Традицион. духовн. культура славян. Издание 

памятников).  

Субботин, Д. И. Пословицы народов разных стран мира : 5 класс / Д. И. Субботин // Уроки 

литературы. – 2010. – № 6. – С. 4–6. 

Худякова, Л. Л. Лепестки ромашки : о русском фольклоре / Л. Л. Худякова // Книжки, нотки 

и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2013. – № 10. – С. 51–54. Сценарий литературного 

утренника о бережном отношении к русскому фольклору. 

 

Народные игры 

 

Ёрдынские игры / сост. С. А. Гурулёв. – Иркутск, 2000. – 9 с. 

Игры сибирской детворы // Сибирячок. – 2017. – № 2 (149). – Цв. вкл. – Содержание: Игры 

: стихотворение / Ю. Черных. Зимние игры: Из одних слов – другие; Живые рифмы; Эстафета 

«Ловкачи»; «Вижу, вдалеке медведь!»; Любимый литературный герой; Ребусы ; Весенние игры: 

Заплети косу; Колечко; Бубенцы; Перетягивание каната; Бурятские народные игры: Мушхуурга 

татаха; Наездники; Харсага ба нугаhан. Классики ; Летние игры: Казак; Прятушкой; Найди свой 

домик; Караси и щука; секретики ; Осенние игры: Балаболки; Иголка, нитка; узелок; Ручеёк; 



Резиночки; Бирюльки. 

В книжной вкладке к журналу представлены детские игры по временам года. 

Игры Сибирячка : Олени и пастухи. Белый шаман. Охота на волка. Ловкий оленевод // 

Сибирячок. – 2003. – № 2. – С. 15. 

Игры народов Сибири : информ.–метод. сб. / сост. Е. А Шульгина. – Иркутск : Изд. Иркут. 

обл. дет. б–ки им. Марка Сергеева, 2012. – 48 с. 

Копилка игр Сибирячка  : игры, сказочки, считалки, дразнилки, потешки, задачки, поделки / 

сост. С. Асламова ; худож. Я. Лисицина. – Иркутск : Ж–л «Сибирячок», 1995. – 480 с. : ил. – 

(Сибирячок–малышам).  

Крепкие орешки Сибирячка : игры и затеи, ребусы и кроссворды, стишки и загадки, 

викторины и сценарии праздников / сост. С. Н. Асламова ; худож. Я. Ю. Лисицина. – Иркутск : 

Ж–л. «Сибирячок», 2001. – 320 с. : ил.   

Муравьев, А. М. Медвежьи заморочки : игра / А. М. Муравьев // Сибирячок. – 2003. – № 1. – 

С. 14–15. 

Назаркин, А. Д. Игра в лодыжки / А. Д. Назаркин // Традиционная народная культура и 

современность : (материалы, тезисы сообщений областной научной конференции 

«Виноградовские чтения»). – Иркутск : Иркутский областной центр народного творчества и 

досуга, 1999. – С. 34–36. 

Назаркин, А. Д. Словесные игры в ладоши: тексты и замечания об их исполнении / 

А. Д. Назаркин // Народная культура Приангарья : информ.–метод. сб.  – Иркутск : Областной 

дом народного творчества и досуга. – Иркутск, 2004. – Вып. 2. – С. 90–97. 

   Павлова, Е. Как играли в старину / Е. Павлова // Сибирячок. – 2005. – № 6. – цв. вкл. 

Описание игр: борьба, в перетяжки, кто сильнее, сорви шапку, в ладошки и др. 

Петров, В. М. Летние праздники, игры и забавы для детей / В. М. Петров, Г. Н. Грищина, Л. 

Д. Короткова. – М. : ТЦ «Сфера», 1998. – 128 с. 

Тараненко, М. В. Русские забавы : мороз трещит, стоять не велит! / М. В. Тараненко ; худож. 

Л. Арсенина. – СПб. : Антология, 2018. – 34, [6] с. : цв. ил.  

Шангина, И. Русские дети и их игры / И. Шангина. – СПб. : Искусство, 2000. – 296 с. 

Чинагина, Л. Г. Игры и развлечения эвенков : методический материал / Л. Г. Чинагина // 

Тальцы. – 2009. – № 1 (32). – С. 97–100. : рис. 

Эвенкийские народные игры // Тальцы. – 1998. – № 2. – С. 71. 

 

 


