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Уважаемые коллеги! 
 

Государственное бюджетное учреждение культуры «Иркутская областная детская 
библиотека им. Марка Сергеева» приглашает муниципальные библиотеки Иркутской области 
принять участие в VIII Областной этнокультурной акции «Неделя национальных культур в 
библиотеках Прибайкалья „Радуга дружбы“». 

В Год единства народов России акция призвана укрепить межнациональное согласие и 
сохранить общее историческое наследие. 

Иркутская область, где живут представители более 130 национальностей, веками служит 
примером добрососедства и общей ответственности за судьбу Отечества. Библиотеки выступают 
хранителями этого наследия, объединяя традиции предков и интересы современной молодёжи. 

Акция проводится под девизом «Единство разных – сила России». Она призвана не просто 
познакомить детей и подростков с многообразием народных обычаев, но и показать неразрывную 
связь всех этносов Иркутской области и страны через общую историческую судьбу, совместные 
победы и общие семейные ценности.  

Акция пройдет с 21 по 27 сентября и приурочена к Дню Иркутской области. 
Направляем «Положение о проведении VIII Областной этнокультурной акции «Неделя 

национальных культур в библиотеках Прибайкалья «Радуга дружбы» (Приложение 1), список 
рекомендуемой литературы (Приложение 2). 

Для проведения мероприятий предлагаем использовать логотип Акции (Приложение 3). 
 

1. Приложение 1 на 4 л.    
         2. Приложение 2 на 25 л. 
         3. Приложение 3 на 1 л. 
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Приложение 1 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 
 

о проведении VIII Областной этнокультурной акции «Неделя национальных 
культур в библиотеках Прибайкалья «Радуга дружбы» 

 
Организатор акции: 

ГБУК «Иркутская областная детская библиотека им. Марка Сергеева». 
Соорганизаторы акции: 
Центральные детские библиотеки муниципальных образований Иркутской области; 

Межпоселенческие центральные библиотеки Иркутской области. 
 
Цель акции: расширение этнокультурной компетентности у детей, их знаний о культуре 

и традициях народов Иркутской области, развитие у детей способности к пониманию 
представителей другой культуры; приобщение подрастающего поколения к традиционным 
российским семейным духовно-нравственным ценностям. 

 
Задачи акции: 
• Сохранение, развитие и популяризация традиционного культурного наследия 

народов, проживающих на территории Иркутской области; 
• укрепление межнациональных отношений и дружбы народов; 
•  воспитание чувства любви к своей Родине, основанного на исторических 

ценностях и традициях разных народов Сибири; 
• создание условий для более глубокого ознакомления детей и подростков с 

традициями и культурой разных народов, проживающих в Прибайкалье. 
 
Участники акции: дети и подростки до 14 лет включительно, родители, педагоги, 

воспитатели, представители национально-культурных центров. 
Сроки проведения акции: 21–27 сентября 2026 года. 
Порядок проведения акции: 
Библиотеках предполагается проведение следующих тематических дней: 

 
1. День национальной гордости – акцент на общем героическом прошлом и настоящем народов 
России. («Единство в подвиге: нам есть кем гордиться», «Общая память – общая сила: о 
доблести, о мужестве, о славе…»).  Возможные формы работы: выставка, беседа, лекция, слайд-
рассказ, маршрут памяти, литературный вечер, вечер-портрет, встреча поколений, историко-
патриотический час, час доблести, час памяти, урок истории, урок познания, час знакомства, час-
реквием, портрет-зарисовка; литературно-музыкальная композиция и др. Возможные темы и 
названия: «Слово во славу героев», «Россия – земля героев», «Героев помним имена», Код нации: 
наследие героев в делах молодых», «Где родился, там и пригодился», «Гордость и слава России», 
«Авторы дел легендарных», «По заслугам славим мы людей», «Родники памяти», «Ими гордятся 
земляки», «Немыслима Россия без имён», «Их судьбы – как истории планет», «Они прославили 
наш город (район)», «Знаменит (название города, села, района) именами», «Их имена в истории 
Прибайкалья (или название города, села, района)», «Мой народ – моя гордость», «Горжусь я 
людьми и родной стороной», «Ими гордится народ», «Есть повод гордиться», «Они земле и долгу 
служат честно», «Герои вне времени», «Вспомним всех поимённо», «Мы этой памяти верны», 
«Дорогами героев» «Одна земля – сотни героев: национальный алфавит мужества», « Герои 
страны – опора народного единства» и т. д. 

2. День народных обычаев, традиций и обрядов – демонстрация того, как разные народы 
обогащают культуру друг друга.  («Калейдоскоп сибирских традиций», «Живая связь 
времён»). Возможные формы работы: народные посиделки, этнопутешествия, этнографический 
круиз, фестиваль народных традиций, реконструкции обычаев, выставки семейных реликвий, 
уголок старинного быта, беседы, мастер-классы по изготовлению национальных оберегов (кукол, 



ковриков, предметов одежды, украшений), вечер-встреча, встреча за самоваром, 
мультимедийные путешествия, цикл познавательно-игровых программ, фестиваль народного 
творчества и др. Возможные темы и названия: «Живое кружево традиций», «Живи, родник 
традиций», «Традиции и нравы сибирской глубинки», «Этнопутешествие по Сибири», «Мозаика 
традиций», «Секреты бабушкиного сундука», «Сувениры  и обереги своими руками», 
«Возвращение к истокам», «Посиделки у самовара», «Из глубины веков, из дали неоглядной», 
«Народным традициям жить и крепнуть», «Сибирь традициями славится», «Костёр дружбы», 
«Традиций нить живая», «Национальные традиции родного края», «Как бывало в старину», 
«Наследники народных традиций», «Самобытная Сибирь», «Заветы доброй старины», 
«Народным традициям жить и крепнуть», «Посидим по-соседски», «Вспомним русские обычаи, 
вспомним нашу старину», «Всё, что сумели столетья сберечь», «Возвращение к истокам», «У 
родного очага», «Предметы старины рассказать тебе должны…», «Живут в Сибири разные 
народы», «Как бывало в старину», «Старину мы помним, старину мы чтим», «У культуры нет 
границ, но есть традиции» и т. д. 
 
3. День национальных семейных традиций – семья как основа воспитания гражданина 
единого великого государства. («Семейные традиции народов Иркутской области», 
«Семейная академия сибиряков»). Возможные формы работы: книжно-предметная выставка, 
выставка-инсталляция, фотовыставка, выставка детских рисунков, выставки семейных реликвий, 
медиалекторий, семейные посиделки, вечер-встреча поколений, квест, познавательно-игровая 
программа, мастер-класс, акция по посадке семейной аллеи, семейный турнир знатоков, день 
семейного общения, конкурс семейных традиций и др. Возможные темы и названия:  «Родством 
крепка сибирская душа», «Искры семейного очага народов Иркутской области», «Традиции 
семей – традиции Сибири», «Родительский дом – начало начал», «Что может быть семьи 
дороже», «Семейная азбука начинается с «Мы»», «Тепло родного очага», «Традиции  воспитания 
детей у коренных народов Сибири», «Там, где растет ягель: уроки жизни от народов тундры», 
«Моя семья и национальные традиции»,  «Тепло юрты и мудрость предков: мир детства бурят», 
«Жили-были…», «Семья, согретая любовью, всегда надёжна и крепка», «Семейный оберег 
(бурятский, эвенкийский, татарский и т. п.)», «Традиции сибирского чаепития», «Семейные 
забавы», «Основы семейного уклада», «Венец всех ценностей – семья», «Загляните в семейный 
альбом», «Семейная академия», «Остров семейных сокровищ», «С семьи начинается Родина», 
«Семья сильна, когда над ней крыша одна», « «Моей семьи счастливые моменты», «Хобби моей 
семьи», «Где хороший отец – там и сын молодец!», «Счастливы вместе», «Наша семья – Семь Я» 
(акция по посадке семейной аллеи), «Под семейным зонтиком» и т. д. 
 
4. День народных промыслов и ремёсел – единство народов в творчестве и созидании.  
(«Ярмарка сибирских ремёсел», «Свет народного творчества»). Возможные формы работы: 
книжно-предметные выставки, творческие мастерские, выставки декоративно- прикладного 
творчества, беседы, мастер-классы, утренники, встречи с мастерами декоративно-прикладного 
творчества, интерактивные творческие мероприятия, этноурок, праздник народной игрушки, 
вернисаж народных ремёсел и др. Возможные темы и названия: «Многоцветье народных 
ремёсел», «Народное ремесло – золотая  ниточка в прошлое», «Я бы в мастера пошёл…», 
«Ярмарка ремёсел», «Познай вкус ремесла», « Кто на все руки, у того нет скуки», «Неиссякаемый 
свет народного творчества», «Забытые умения и ремесла», «День мастера», «Всякое дело мастера 
красит», «По следам сибирской росписи», «Волшебной нити красочный узор», «Чудеса 
народного искусства», «Мастера земли Иркутской», «Добрых рук мастерство», «Знатных дел 
мастера», «Народные промыслы Приангарья», «Калейдоскоп народных промыслов», «Народное 
творчество в игрушках, костюмах, оберегах», «Кладовая народных ремёсел, «С мастерством 
люди не родятся, а добрым ремеслом гордятся», «Щедра на мастеров Сибирь», «Народная 
игрушка своими руками», «Матрёшкины именины», «Волшебный короб», «Руки творят – душа 
отдыхает», «Каков мастер, такова работа», «Щедра талантами Сибирь», «Недаром говорится, что 
дело мастера боится», «Мастеровые руки от доброй науки», «Ремесло к лицу всякому молодцу», 
«Ремесленная слобода», «Город мастеров», «Золотые руки», «Рукотворные чудеса», «Умелые 
руки не знают скуки», «Перезвон талантов», «Парад фантазий», «Доброе дело века живёт», 
«Русская хата ремёслами богата»  и т. д. 



 
5. День сибирского фольклора – общие сказочные архетипы и мудрость народов.  («Свет 
народной мудрости», «Сибирский фольклор: созвездие народной мудрости»). Возможные 
формы работы: час мудрости, конкурс чтецов, конкурс сказителей, утренник, праздники, 
литературно-музыкальная мозаика, литературные часы, викторины, турниры, театрализованные 
сюжетно-ролевые игры по сюжетам народных (сибирских) сказок, игры-викторины, 
драматизации сказок народов Сибири, литературные игры, час фольклора, фольклорная горница, 
этнографический сундучок, презентации, час литературных открытий, литературный марафон, 
громкие чтения, творческие мастер-классы, краеведческий час и др. Возможные темы и названия: 
«Отворяем в сказку двери, приглашаем всех друзей!», «Вечная мудрость сказок», «Земли родной 
многоязычие»,  «Сокровища сибирских преданий», «Живая нить времен: фольклор земли 
Иркутской», «Хранители былин: день сибирской старины», «Легенды и сказы земли Иркутской», 
«Книга оживает, сказку открывает», «А в старину бывало так…», «Страна детского фольклора», 
«Что пели бабушки за прялкой», «Я читаю на родном языке», «Со сказкой открываем мир разных 
народов», «Легенды и были малой Родины», «Дорогами сибирских сказок», «Мифы и легенды 
родного края», «История (название населённого пункта) в легендах», «В царстве мифов и 
легенд», «Путешествие в мир сказок», «В гостях у сказки» (русской, бурятской и т. п.), «Сказки 
и легенды народов Сибири», «Сибирских сказок нить живая», «Узнай сказку…», «Знаете ли вы 
сказки?», «Сказочный переполох», «Подбери пословицу», «Кладезь мудрости», «На сказочной 
завалинке» и т. д. 
 
6. День народных игр – игры как универсальный язык общения и способ познания культуры 
разных народов. («Калейдоскоп народных игр», «Гори, солнце, ярче – игры будут жарче!»). 
Возможные формы работы: познавательная игротека, калейдоскоп народных игр, виртуальная 
экскурсия в историю народных сибирских игр, интерактивная игровая программа игр народов 
Сибири, историко-игровое путешествие, конкурсно-игровая программа и др. Возможные темы и 
названия: «Ларец сибирских затей», «Народные игры: от прошлого к настоящему», «Веселье по 
старинке: народные игры и традиции», «Как у наших у ворот – игр сибирских хоровод!», 
«Поднимайся, детвора, ждёт нас русская игра!», «Выходи, народ, поиграем у ворот!», «Игры 
моего народа», «Снова нас зовёт игра, поиграем, детвора!», «Хорошие игры, забытые нами», 
«Игры за околицей», «Как играли в старину», «Народные игры и забавы», «Мы идём с тобой 
играть», «Дайте детям наиграться!», «Знакомство с народными играми», «Сибирские игры и 
забавы», «Чудесный мир народных игр», «Игры  и забавы коренных народов Сибири», «Забавы 
наших предков», «Игре все возрасты покорны», «Эх, забавы молодецкие!», «Старинные русские 
народные игры», «Веселится детвора – начинается игра!», «Побеждает сильный, ловкий и 
весёлый», «Ну-ка, дети, встаньте в круг!», «Делу время, потехе – час!», «В игру играй и дело 
знай!» и др. 
 
7. День дружбы и гостеприимства народов Иркутской области – кульминация недели, 
объединяющая все форматы в единый праздник. («На иркутской земле никому не тесно», 
«Будем за руки держаться, будем дружбой наслаждаться!»). Возможные формы работы: 
книжно-предметные выставки, фольклорные посиделки, музыкальная завалинка, демонстрация 
народных песен, танцев, этнопутешествие в историю культуры народов Прибайкалья (одного или 
нескольких), дружеский вечер, познавательный час с изучением местных культурных традиций, 
час общения, народные гуляния, семейный конкурс национальных блюд, праздник чая, конкурс 
сказителей, этнофестиваль, этномарафон, фольклорная светёлка, интеллектуальная командная 
игра по культуре, традициях, обычаях и фольклоре народов Иркутской области и др. Возможные 
темы и названия: «Этномир Прибайкалья», «Сердца, согретые дружбой», «Дружно за руки 
беритесь, в хоровод все становитесь!», «Перекрёсток народных традиций», «Созвездие дружбы», 
«Чайные традиции народов Сибири», «Старину мы помним, старину мы чтим!», «Фольклорная 
горница», «Красна река берегами, а изба – пирогами», «Ждём гостей со всех волостей», «Мир 
через культуру», «Звенит весёлый хоровод», «В кружеве танцев, в пламени песен», «Народов 
дружная семья», «Традиции национальной кухни» (русской, бурятской, татарской и др.), 
«Многоликая Сибирь», «Хоровод дружбы», «Сибирский хоровод», «Танцуй и пой, моя Сибирь!», 
«Венок дружбы», «Все краски радуги», «Ярмарка чудес», «Не приходится скучать, коль умеешь 



петь, плясать!», «Праздник народных загадок», «Фольклорная карусель», «ЭтноСибирь: живая 
традиция», «Музыкальная завалинка» и др. В этот день участники мероприятий исполняют 
национальные песни, читают произведения фольклора на русском и национальных языках, 
демонстрируют национальные танцы, одежду, кухню. На празднике можно отметить и наградить 
детей, а также семьи – активных участников акции. 
 

Реклама акции: 
В ходе проведения акции рекомендуем в муниципальных библиотеках оформить 

информационные стенды: 
• этнокультурная акция «Неделя национальных культур в детских библиотеках 

Прибайкалья «Радуга дружбы» с полной информацией о мероприятиях, проводимых в период 
акции;  

издать: 
• буклеты, списки литературы, флаеры, закладки и т.п.  
распространить в общественных местах:   
• плакаты об акции «Неделя национальных культур «Радуга дружбы»; 
• афиши; 
освещать ход акции: 
• в средствах массовой информации; 
• на сайте библиотеки. 
 
Подведение итогов акции: 
Итоги акции подводятся на основании сводных аналитических информационных отчётов 

библиотек-соорганизаторов акции. Каждая библиотека-участница подаёт отчёт в ЦДБ или МЦБ 
своего муниципального образования. 

• Все библиотеки, принявшие участие в акции, получают сертификат участника 
акции. Будут высланы электронные образцы сертификатов. 

• Результаты акции будут размещены на официальном сайте Иркутской областной 
детской библиотеки им. Марка Сергеева и доведены до СМИ. 

 
Отчёт о проведении акции  
Просим вас до 5 октября 2026 г. по электронной почте metod@iodb.ru c пометкой 

«Радуга дружбы» предоставить сводную информацию о проведении на территории района 
(города) по следующим параметрам: 

• Количество библиотек-участниц акции 
• Количество мероприятий, в т. ч. выставки 
• Название и форма мероприятий (наиболее значимые) 
• Целевая аудитория (дошкольники, школьники, родители) 
• Число посещений 
• Количество публикаций и сюжетов в СМИ 
• Охват в СМИ (число СМИ, где была опубликована информация – газеты, журналы, 

радио, ТВ, интернет-издания) 
• Количество публикаций в соцсетях 
• Количество просмотров в социальных сетях 
• Ссылки на значимые публикации 
• Фото (не менее 5) 
Отчёты от библиотек-филиалов не рассматриваются. 
 

Приложение 2  
Список рекомендуемой литературы  

 
Обычаи, традиции 

Андрианова, Н. А. Я гражданин России / [автор текста Н. А. Андрианова] ; [иллюстрации 
Ирины Черновой]. – 3-е издание. – Москва : Эксмо, 2023. – 243 с. : цв. ил. – (Детям о праве). – 
Указатель : с. 236–239. 



Андрианова, Н. А. Народы и традиции России для детей : [от 6 до 12 лет] / Н. А. Андрианова 
; [иллюстратор Алиса Первухина]. – Москва : Эксмо, 2024. – 155, [1] с. : цв. ил. 

Андрианова Н. А. Большое путешествие по России с героями сказок / Н.  А. Андрианова. – 
Москва : Эксмо, 2020. – 199 с. : цв. ил. – (Детские путеводители. Всегда на каникулах). 

Андриевская, Ж. В. В чём сила русского духа? Философия русского сердца / Ж. В. 
Андриевская. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2025 – 143 с. : цв. ил. – (Удивительная Русь). 

Бабанская, М. С востока на запад. Путешествие письма в бутылке / М. Бабанская ; художник 
Н. Карпова. – Москва : КомпасГид, 2025 – 156 с. : цв. ил. 

Ботякова, О. А. Этнография для дошкольников : Народы России. Обычаи. Фольклор : 
наглядно-методическое пособие для родителей и воспитателей ДОУ / О. А. Ботякова. – Санкт-
Петербург : Детство-Пресс, 2023. – 24 с. ; 22 с. цв. вкл. 

Загадки народов моей страны / составитель Б. Б. Климов ; оформление М. И. Данилова [и 
др.]. – Екатеринбург : Уральский рабочий, 2023. – 699 с. : ил.  

Земля у Байкала : история и культура коренных народов Сибири: Выставка из собрания 
Иркутского областного краеведческого музея / составитель Л. Аскарова. – Иркутск : [б. и.], 2001. 
– 111 с. : ил. 

Иркутский областной краеведческий музей : альбом. – Иркутск : Артиздат, 2003. – 168 с. 
: цв. ил. (Разделы «Быт русского населения», «Коренные народы Сибири»). 

История народов, живущих вокруг Байкала / составитель Н. Бенчарова ; фотографы: А. 
Абагян, Н. Бенчарова, С. Волков, Роджер Джаст и др. – Иркутск : Областная типография № 1, 
2007. – 132 с. : цв. ил. 

Кривошлыкова С. А. Сказочная энциклопедия России / С. А. Кривошлыкова ; художники: 
И. Барбов [и др.]; дизайн обложки Е. Гордеевой. – Москва : АСТ, 2022. – 238, [2] с. : цв. ил. 

Олейников, А. Скажи мне «Здравствуй!» / А. Олейников ; художник Н. Яскина. – Москва : 
Самокат, 2016. – 57, [2] с. : цв. ил. 

Традиционные обряды и искусство русского и коренных народов Сибири / 
ответственный редакторы: Л. М. Русакова, Н. А. Миненко. – Новосибирск : Наука, 1987. – 192, 
[4] с. : ил. 
 

Буряты 
Алагуева, В. П. Золотая книга о бурятах : история, традиции, культура, легенды / В. П. 

Алагуева. – Улан-Удэ : Республиканская типография, 2006. – 96 с. : цв. ил. 
Алагуева, В. П. Алмазная книга о бурятах. Основы мироздания : история, традиции, 

культура, легенды / В. П. Алагуева. – Улан-Удэ : Республиканская типография, 2007. – 96 с. : цв. 
ил. 

Алагуева В. П. Серебряная книга о бурятах : племена бурят-монголов / В. П. Алагуева ; 
иллюстрации автора. – Улан-Удэ : Республиканская типография, 2010. – 63, [1] с. : цв. ил. 

Алагуева, В. П. Бронзовая книга о бурятах : рассказы о наших предках / В. П. Алагуева ; 
иллюстрации автора. – Улан-Удэ : Республиканская типография, 2014. – 63, [1] с. : цв. ил. – 
(Детям о родной земле). 

Алагуева, В. П. Белая книга о бурятах : рассказы о Белой Таре, Авалокитешваре, и о других 
божествах / В. П. Алагуева ; иллюстрации автора. – Улан-Удэ : Буряад Соёл, 2015. – 63, [1] с. : 
цв. ил. – (Детям о родной земле). 

Батодоржиев, Б. В. Дуулан, хатаран сэгэе! : [Споём и станцуем, будем веселиться!] : на 
бурятском языке / Б. В. Батодоржиев. – Улан-Удэ : Буряад Унэн, 2008. – 40 с. 

Буряты : справочное издание. – Москва : Наука, 2004. – 633 с. : ил. – (Народы и культуры). 
Буряты: культура, обычаи, традиции / составитель Е. А. Шульгина. – Иркутск, 2008. – 40 с. 

– (Мы живём вокруг Байкала. Вып. 1). 
Буряты : народы Сибири // Народы России : праздники, обычаи, обряды / составитель Е. В. 

Широнина. – Москва : РОСМЭН, 2015. – С. 62–64. – (Детская энциклопедия РОСМЭН). 
Буряты // Сказки и легенды народов России / [составитель, предисловие, комментарий 

обработка текстов Е. В. Лукин]. – Москва : Олма Медиа Групп, 2013. – С. 105–107 : цв. ил.–– 
(Классика в иллюстрациях). 

Бурятский слог : пособие для самостоятельного изучения. – Ангарск : [б. и.], 2006. – 138 с. 
: цв. ил. 



Гэсэриада : прошлое и настоящее : сборник / составитель Ю. И. Будаев, Б. С. Дугаров. – 
Улан-Удэ : Бурятское отделениение ВФК, 1990. – 120 с. 

Зырянов М. Н. Родовая бурятская община / М. Н. Зырянов. – Иркутск, 2009. – 38 с. 
История народов, живущих вокруг Байкала. – Иркутск, 2007. –139 с. 
Культура бурят Прибайкалья / автор-составитель Л. Г. Ерощенко. – Иркутск : Время 

странствий, 2012. – 207, [1] с. : ил. 
Матханова, Н. А. Чтобы в юрте горел огонь : повесть / Н. А. Матханова ; художник Г. 

Алимова. – Москва : Детская литература, 1981. – 126 с. : ил. 
Песни бурят // Сибирячок. – 2010. – № 1. – С. 24-25. 
Сокровенные сказания горы Ёрд / Министерство культуры и архивов Иркутской области, 

Центр культуры коренных народов Прибайкалья ; фотографы: Л. Г. Ерошенко, А. С. Новиков. – 
Иркутск : Время странствий, 2015. – 51 с. : фот. цв., цв. ил., портр. 

 
Эвенки 

 
Афанасьева, Е. Ф. Эхо тайги : учебник-хрестоматия по эвенкийской литературе для 

учащихся  5–9 классов / Е. Ф. Афанасьева, А. А. Воронина, И. Б. Костина. – Улан-Удэ : Бэлиг, 
2006. – 174, [2] с. 
   Воложанинова, Н. Венец удачного сезона / Н. Воложанинова // Копейка. – 2017. – № 49 
(13–19 дек.). – С. 2 : фот. 
 В селе Вершина Тутуры Качугского района прошёл обряд национальной эвенкийской свадьбы. 
  Гордеева, О. Загадочная страна / О. Гордеева // Иркутск. – 2016. – № 39 (20 окт.). – С. 11. 
Кандидат исторических наук, преподаватель исторического факультета ИГУ Михаил Туров о 
своих исследованиях происхождения, быта и культуры эвенков. Дана справка о численности 
эвенков в России и мире. 
  Гришкевич, О. А. Дом под полярной звездой / О. А. Гришкевич, Л. А. Баландина // Читаем, 
учимся, играем. – 2018. – Вып. 8. – С. 107–110: фото.  

Сценарий литературного интерактивного, театрализованного мероприятия, посвящённого 
культуре, традициям и обычаям эвенков, для детей среднего и старшего школьного возраста. 

Гурулёв, С. А. Эвенкийские топонимы от названия рыб / С. А. Гурулёв // Тальцы. – 1998. – 
№ 1. – С. 27–32. 

Записки путешественников и исследователей (вторая половина XVI – XVIII в.) : 
хрестоматия. Т. 1. – Новосибирск : Книжное издательство, 2007. – 480 с. – («Забайкалье – 
сокровищница веков»). 
    Ковтун, А. Эвенкийская свадьба / А. Ковтун // Областная : общественно-политическая 
газета. – 2017. – № 137 (6–12 декабря). – С. 1, 13 : фот. цв. 
 Проведение обряда эвенкийской свадьбы в деревне Вершина Тутуры Качугского района (дек. 
2017 г.) на празднике по старинным национальным традициям в рамках 100-летия органов ЗАГС 
России. 

Куренная-Берцик, Е. Ф. Сказки северного чума : по мотивам преданий витимо-
олёкминских, каларских, баунтовских и баргузинских эвенков / Е. Ф. Куренная-Берцик ; 
художник С. Пинигина. – Чита : Экспресс-издательство, 2011. – 142, [2] с. : цв. ил. 
   Лямзина Т. Искусство меховой мозаики : досуговое занятие / Т. Лямзина // Дошкольное 
воспитание. – 2011. – № 4. – С. 91-92. 
 Досуговое занятие с детьми по ознакомлению с эвенкийским орнаментом. 
   Пахомова Е. Оформление кумалана : декоративно-прикладное искусство / Е. Пахомова // 
Дошкольное воспитание. – 2011. – № 4. – С. 88-89. 
 О приобщении дошкольников к предметам эвенкийского декоративно-прикладного искусства. 
   Сирина, А. Дорогая моя Тунгуска : очерк / А. Сирина // Сибирь : журнал писателей России. 
– 2011. – № 3. – С. 197–205. 
 Этнографический очерк об эвенках. 

Старые эвенки говорят // Сибирячок : детский литературно-художественный журнал. – 
1993. – № 6. – С. 12-13. 

Туров, М. Г. Хозяйство эвенков таёжной зоны средней Сибири в конце ХIХ – нач. ХХ века 
: (принципы освоения угодий) / М. Г. Туров. – Иркутск : ИГУ, 1990. – 173, [2] с.  



Туров, М. Г. Эвенки. Основные проблемы этногенеза и этнической истории / М. Г. Туров. – 
Иркутск : Амтера, 2008. – 230 с. 
   Шаповалова, Л. С. «Живущие под солнцем, помните корни свои» : [сценарий 
театрализованного, литературного вечера об эвенках в годы Великой Отечественной войны, для 
детей среднего школьного возраста] / Л. С. Шаповалова // Читаем, учимся, играем. – 2016. – Вып. 
11. – С. 52–55 : фот.  
   Шаповалова, Л. С. «Идущие поперёк хребтов» : [сценарий литературного урока о роли 
эвенков-проводников и каюров в освоении природных богатств Якутии, для детей среднего и 
старшего возраста] / Л. С. Шаповалова // Читаем, учимся, играем. – 2018.  Вып. 5. – С. 108–111 : 
фот. 
  Штильмарк, Ф. Эвенки: письма из прошлого : [из очерков учёного-биолога, охотоведа 
Феликса Штильмарка о жизни эвенков в Качугском и Киренском районах, написанных более 
пятидесяти лет назад] / Ф. Штильмарк // Копейка. – 2017. – № 43 (1–7 нояб.). – С. 18 : фот. 

Хромов, В. В. Русско-эвенкийский тематический словарь. Лучады – эвэды турорук / В. В. 
Хромов ; над изданием работали: Н. Г. Вейсалова, С. Г. Малютина, Д. А. Щапова. – Иркутск : 
Аспринт, 2023. – 151 с. 

Хромов, В. В. Эвенки орлиной реки / В. В. Хромов. – Иркутск : ИП Савченко А. В., 2004. – 
60 с. 

Эвенки // Сказки и легенды народов России / [составитель, предисловие, комментарий, 
обработка текстов Е. В. Лукин]. – Москва : Олма Медиа Групп, 2013. – С. 97–99 : цв. ил. – 
(Классика в иллюстрациях). 

Эвенки // Народы России : праздники, обычаи, обряды. – Москва : РОСМЭН, 2015. – С. 70-
71. 

Эвенки: культура, обычаи, традиции / составитель Е. А. Шульгина. – Иркутск, 2009. – 46 
с. – (Мы живём вокруг Байкала. Вып. 2).  

Эвенки, хозяйство и материальная культура. Одежда. Пища. Семья и семейные 
отношения : глава 9 // История народов, живущих вокруг Байкала / составитель Н. Бенчарова ; 
фотографы: А. Абагян, Н. Бенчарова, С. Волков, Роджер Джаст и др. – Иркутск : Областная 
типография № 1, 2007. – С. 78–91. 

 
Тофалары 

 
Васильев, В. Н. Очерк о карагасах / В. Н. Васильев // Мозаика Иркутской губернии: 

старинные селения Приангарья : очерки истории и быта XVIII – нач. XX вв. / составитель А. Н. 
Гаращенко. – Иркутск : Земля Иркутская, 2007. – С. 43–46. 

Красник, В. Ф. В краю оленьих троп / В. Ф. Красник. – Иркутск : Восточно-Сибирское 
книжное издательство, 1985. – 112 с. 

Лиходеев, Л. И. Поездка в Тофаларию: путешествие без приключений. – Москва : Советская 
Россия, 1959. – 111 с. 

Мельникова, Л. В. Тофы : историко-этнографический очерк / Л. В. Мельникова ; 
ответственный редактор В. В. Свинин. – Иркутск : Восточно-Сибирское книжное издательство, 
1994. – 304 с. 

Нилов, В. Н. Тофаларские шаманы / В. Н. Нилов // Народная Культура Приангарья : 
информационно-методический сборник – Иркутск, 2004. – Вып. 2. – С. 58–61. 

Протасова, Н. И. Очерки о Нижнеудинске. – Иркутск : Издательство «Макаров С. Е.», 2000. 
– 244 с. 

Рассадин, В. И. Тофаларско-русский словарь. Русско-тофаларский словарь / В. И. Рассадин. 
– Иркутск : Восточно-Сибирское книжное издательство, 1994. – 288 с. 

Русин, С. Н. Ленточки странствий / С. Н. Русин. – Иркутск : Артиздат, 2016. – 256 с. 
Тофалария: прошлое и настоящее : [фотоальбом] / [авт.-сост. Н. И. Ленкова ; фот. С. 

Падалко, С. Игнатенко, Н. Ленкова]. – Иркутск : ОЦНТ и Д, 2011. – 67, [1] с. : фото.  
Тофалары // История народов, живущих вокруг Байкала / составитель Н. Бенчарова ; 

фотографы: А. Абагян, Н. Бенчарова, С. Волков, Роджер Джаст и др. – Иркутск : Областная 
типография № 1, 2007. – С. 108–116. 



Тофалары – уникальная народность России [Электронный ресурс]. – Иркутск : ИОГУНБ 
им. И. И. Молчанова-Сибирского, 2007. – 1 эл. опт. диск (CD-ROM) : цв., зв. 

Тофалары: культура, обычаи, традиции / составитель Е. А. Шульгина. – Иркутск, 2010. – 
52 с. – (Мы живём вокруг Байкала. Вып. 3). 

Тофалары – уникальная народность России [Электронный ресурс]. – Иркутск : ИОГУНБ 
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Котова, И. Н. Русские обряды и традиции. Народная кукла / И. Н. Котова, А. С. Котова ; 
художники: А. С. Котова, М. В. Маркова. – Санкт-Петербург : Паритет, 2005. – 240 с. : ил. + вкл. 
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– Иркутск : Артиздат, 2000. – 256 с. : ил. 
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Русские: культура, обычаи, традиции / составитель Е. А. Шульгина. – Иркутск, 2012. – 

62 с. – (Мы живём вокруг Байкала. Вып. 4). 
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Региональное Приволжское издательство Детская книга, 2001. – 288 с. – (Знай и люби родной 
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Файзи, А. В стране смельчаков / А. Файзи ; перевод с татарского А. Бадюгиной ; художник 

Г. Фаляхова. – Санкт-Петербург : БХВ-Петербург, 2022. – 95 с. : цв. ил. – (Сказки народов 
России). 
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свистульки // Сибирячок : детский литературно-художественный журнал. – 2004. – № 5. – С. 18–
22. 

Клюева, Н. Русская тряпичная кукла / Н. Клюева // Юный художник. – 2000. – № 3. – С. 
32. 

Контышева, О. Кукла тряпичная : на Руси считалось, что эти игрушки спасают от 
напастей и болезней / О. Контышева // Копейка. – 2009. – № 6 (18 февр.). – С. 8. 

Колесникова В. В. Вепсская кукла : учебное занятие по народному творчеству / В. В. 
Колесникова // Открытый урок : методики, сценарии, примеры. – 2011. – № 7. – С. 82–88. 

Котельникова, Г. И. Бабы. Карачунская игрушка / Г. И. Котельникова // Девчонки и 
мальчишки. Школа ремёсел : для педагогов работающих с детьми и родителей. – 2024. – № 4. – 
С. 12–15 : цв. ил. 

О карачунской глиняной игрушке, техника лепки игрушки-бабы. 
Котова, И. Н. Русские обряды и традиции. Народная кукла / И. Н. Котова, А. С. Котова ; 

художники: А. С. Котова, М. В. Маркова. – Санкт-Петербург : Паритет, 2005. – 240 с. : ил. + вкл. 
Кудерова, О. А. Куклы из бабушкиного сундучка : фольклорный праздник, 

рассказывающий о русской народной кукле, для детей среднего школьного возраста / О. А. 
Кудерова // Читаем, учимся, играем. – 2009. – Вып. 8. – С. 104–107. 

Кузянин, Г. И. Быль о семёновской матрёшке / Г. И. Кузянин // Читаем, учимся, играем. 
– 2015. – Вып. 4. – С. 90–97 : фот. 

Сценарий костюмированного фольклорного праздника, посвящённого матрёшке. 
Куценко, Г. Н. Сибирская игрушка-глинушка : (о поделках М. Трофимова) / Г. Н. Куценко 

// Сибирячок : детский литературно-художественный журнал. – 2000. – № 1. – С. 30–31. 



Куценко, Г. Н. Сибирские куклёшки : [из истории кукол] / Г. Н. Куценко // Сибирячок : 
детский литературно-художественный журнал. – 1999. – № 2. – С. 36–37. – Содержание: Куклы 
девочек; Куклы мальчиков. 
  Лукина, М. М. Самоделка: развлечение и обучение : библиогр. дайджест для детей 5–8 
лет [по изготовлению кукол, плетению из бисера, поделок из природных материалов, бумаги, 
пластилина] / М. М. Лукина // Книжки, нотки и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2006. – 
Вып. 2. – С. 62–65. 

Мацкевич, Ж. В. Играем и познаём: выбор народной куклы для дошкольников / Ж. В. 
Мацкевич, Н. В. Павловна // Дошкольное воспитание : научно-методический журнал. – 2026. – 
№ 1. – С. 28–33 : фот. цв. 

Принципы отбора народных кукол и формирование сюжетного репертуара для 
организации и проведения этнографических игр в условиях дошкольной организации. Сценарий 
мастер-класса по создании народной куклы с детьми старшего дошкольного возраста. 

Мельникова, Л. М. Народная кукла: малый образ большого мира : русская народная 
кукла / Л. М. Мельникова // Сибирячок : детский литературно-художественный журнал. – 2011. 
– № 6. – вкл. : цв. ил. 

Мельникова, Л. М. Народная тряпичная кукла // Традиционная культура русских 
старожилов Усть-Кутского района Иркутской области / Л. М. Мельникова ; Иркутский областной 
Дом народного творчества. – Иркутск : Типография «На Чехова», 2015. – С. 22, 31–41. – 
(Этнография Иркутской области. Вып. 1). 

Морозова, Е. Русская красавица матрёшка / Е. Морозова // Детская роман-газета. – 2004. 
– № 9. – С. 13–16. 
  Русские народные куклы Восточной Сибири [Изоматериал] : [набор открыток] / текст 
Л. Мельникова, В. Титов ; фотографии Г. Коробова. – Иркутск : Издательство Коробова, 2010. – 
21 л. – (Народные куклы). 

Объёмная игрушка-сувенир из солёного теста // Сибирячок : детский литературно-
художественный журнал. – 2010. – № 5. – С. 26-27 : цв. ил. – (Мастерская Сибирячка). 

Как слепить Сибирячка из солёного теста: рецепт и процесс лепки в рисунках. 
Прилетайте, жаворонки! : мастерская Сибирячка: игрушка-сувенир из солёного теста. 

Дан рецепт солёного теста // Сибирячок : детский литературно-художественный журнал. – 2008. 
– № 2. – С. 16. 

Самарина, М. И. Пять кукол деревянных, круглолицых и румяных : хоровод матрёшек / 
М. И. Самарина // Книжки, нотки и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2013. – № 4. – С. 34–
38. 

Скобликова, Г. Е. Лисичка : (традиционная кожлянская глиняная расписная игрушка-
свистулька) / Г. Е. Скобликова // Девчонки и мальчишки. Школа ремёсел : для педагогов 
работающих с детьми и родителей. – 2024. – № 6. – С. 12–16 : цв. ил. 

Технология создания кожлянской глиняной игрушки – лисички. 
Скорик, Н. Ю. Петровская глиняная игрушка-свистулька «Петушок» / Наталья Юрьевна 

Скорик // Девчонки и мальчишки. Школа ремёсел : для педагогов работающих с детьми и 
родителей. – 2024. – № 4. – С. 16–19 : цв. ил. 

История петровской глиняной игрушки-свистульки и техника лепки. 
Степанова, Т. Н. Салон игрушечной маркизы / Т. Н. Степанова // Игровая библиотека. 

– 2013. – № 2. – С. 66–75 : фото. 
Сценарий игровой программы о народных куклах, закрутка куклы из носового платка. 
Стружкина, Т. П. Весёлые матрёшки : подарки для Дымковской барышни. Для детей 

дошкольного возраста / Т. П. Стружкина // Книжки, нотки и игрушки для Катюшки и Андрюшки. 
– 2010. – № 3. – С. 66-67. 

Суркова, Н. С. Куклы водят хоровод / Н. С. Суркова // Читаем, учимся, играем. – 2017. 
– Вып. 6. – С. 95–97 : фот. 

Сценарий литературной беседы об истории матерчатых кукол, для детей среднего и 
старшего школьного возраста. 

Сухова, И. С. Кукольная история / И. С. Сухова // Читаем, учимся, играем. – 2018. – Вып. 
5. – С. 77–81 : фот. 

Сценарий литературной беседы об игрушках, для детей среднего школьного возраста. 



Тецкова, В. А. Акбулакская лошадка / В. А. Тецкова // Девчонки и мальчишки. Школа 
ремёсел : для педагогов работающих с детьми и родителей. – 2024. – № 6. – С. 3–6 : цв. ил. 
Техника создания глиняной игрушки – акбулакской лошадки. 

У матрёшки дед – японец // Я познаю мир : Детская энциклопедия: Игрушки. – Москва : 
АСТ, 1999. – С. 161–164. 

Чебакова, Н. Цветные сны с куклой Куваткой / Н. Чебакова // Сибирячок : детский 
литературно-художественный журнал. – 2014. – № 3. – С. 16–17. – Мастерская Сибирячка. 

Фесенко, Г. В. Кукла – неизменная спутница человека / Г. В. Фесенко, Л. П. Андрюшина 
// Книжки, нотки и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2013. – № 9. – С. 3–6 : фот. 

Сценарий беседы о значении тряпичной куклы. 
Фридман, Б. Усольская глиняная игрушка : выставочные материалы / Б. Фридман // 

Сибирячок. – 2008. – № 5. – Вкл. 
Фролова, Н. Н. Плешковская и чернышинская игрушка / Н. Н. Фролова // Девчонки и 

мальчишки. Школа ремёсел : для педагогов работающих с детьми и родителей. – 2024. – № 4. – 
С. 5–11 : цв. ил. 
  Техника лепки плешковской (петушок) и чернышинской игрушки (всадница). 

Хайдакова, И. В. Кукла тряпичная и другие / И. В. Хайдакова // Книжки, нотки и 
игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2015. – № 4. – С. 50–52. 

Сценарий познавательного мероприятия для детей младшего школьного возраста. 
Цухт, Н. Юные рукодельницы / Н. Цухт, Е. Дульцева // Библиотечное дело. – 2015. – № 

10. – С. 15–18. 
Как создаются народные обрядовые куклы. 

 
Национальное гостеприимство 

 
Аношина, Е. Н. Русь встречает гостей : сценарий фольклорного вечера для детей младшего 

и среднего школьного возраста / Е. Н. Аношина // Читаем, учимся, играем. – 2005. – Вып. 3. – С. 
43–46. 

Боброва, Л. В. Из истории русской кухни / Л. В. Боброва // Воспитание школьников. – 2014. 
– № 3. – С. 72–78.  

Классный час-путешествие в историю кухни русского народа. 
Боброва, Л. В. Про всех готов обед... : литературный вечер для детей среднего школьного 

возраста / Л. В. Боброва // Игровая библиотека. – 2009. – № 2. – С. 50–59. 
На диске представлены иллюстрации к мероприятию. 

Болдина, Н. М. Уголок русской избы : (приглашение в гости) / Н. М. Болдина // Книжки, 
нотки и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2008. – № 3. – С. 50-51. 

Бовищанский, Т. Кушать подано! : научно-популярная литература / Т. Бовищанский // 
Пионер. – 2007. – № 10. – С. 2–7. 

Традиции застолья на Руси. 
Гусева, Е. Н. Гость в дом – радость в дом! : викторина для детей старшего школьного 

возраста / Е. Н. Гусева // Читаем, учимся, играем. – 2006. – Вып. 8. – С. 90–96. 
Волокитина, Л. П. Собрались здесь гости желанные : традиционная русская ярмарка для 

детей среднего школьного возраста / Л. П. Волокитина // Читаем, учимся, играем. – 2005. – Вып. 
7. – С. 38–44. 

Вокруг русского самовара: традиции сибирского гостеприимства и добрососедства : 
сценарий литературного праздника из цикла «Мы живём вокруг Байкала» / составитель Е. А. 
Шульгина. – [б. м.] : Изд. Иркут. обл. дет. б-ки им. Марка Сергеева, 2012. – 20 с. 

Сценарий мероприятия, посвящённый традициям чаепития в Сибири. 
Девятова Т. В. Собираясь в гости : правила поведения в обществе / Т. В. Девятова // 

Книжки, нотки и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2015. – № 3. – С. 36–37. 
Сценарий по формированию коммуникативно-речевого этикета у детей старшего 

дошкольного возраста. 
 Дорожкина, Н. И. За чаем не скучаем / Н. И. Дорожкина // Читаем, учимся, играем. – 2018. 
– Вып. 3. – С. 107–110 : фот. 
 Сценарий литературной викторины, для детей среднего школьного возраста. 



Завалишина, Н. Г. Гости на пороге : азы этикета / Н. Г. Завалишина // Книжки, нотки и 
игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2013. – № 12. – С. 42–46. 

Сценарий урока о правилах поведения в гостях. 
Занько, И. Татарские изыски / Игорь Занько // Филя. – 2018. – № 8. – С. 24–25 : фот. цв. 
О традиционных блюдах национальной татарской кухни. 
Жилина, Н. В гостях у самовара : [сценарий занятия] / Н. Жилина // Начальная школа. 

Приложение к газете «Первое сентября». – 2008. – № 11. – С. 43–46. 
Жиренко, О. Е. Я иду в гости / О. Е. Жиренко, Е. В. Лапина, Т. В. Киселёва // Я – 

гражданин России! : классные часы по гражданскому и патриотическому воспитанию для детей 
младшего школьного возраста. – Москва : ВАКО, 2008. – С. 117–121. 

Классный час о застольном этикете со сценками из русских народных посиделок и 
современной жизни. 

Если вас пригласили в гости… : [материал к беседе] // Читаем, учимся, играем. – 2005. 
– Вып. 9. – С. 106–108. 

Ляховская, Л. Энциклопедия православной обрядовой кухни : праздники, традиции, 
обычаи, обряды / Л. Ляховская. – Санкт-Петербург : Интерласт, 1993. – 670 с. 

Иванова, И. А. Славная русская трапеза / И. А. Иванова, Е. Л. Телятникова // Читаем, 
учимся, играем. – 2014. – Вып. 8. – С. 92–97 : фот. 

Сценарий литературной беседы об истории русской кухни с элементами игры. 
Ивашина, В. В. Кулинарные истории // В. В. Ивашина // Читаем, учимся, играем. – 2013. 

– Вып. 9. – С. 102–104. 
Сценарий внеклассного занятия об истории появлениям известных блюд. 
Карнизова, Н. В. Тайная история еды : рассказ об истории кухни и её традициях для детей 

среднего и старшего школьного возраста / Н. В. Карнизова, Т. В. Суркова // Читаем, учимся, 
играем. – 2010. – Вып. 7. – С. 28–35. 

Керимова, В. В. Вот и квас на столе у нас / В. В. Керимова // Читаем, учимся, играем. – 
2011. – Вып. 7. – С. 102–107 : ил. 

Сценарий мероприятия, посвящённого традиционному русскому напитку, для детей 
среднего школьного возраста. 

Нэрэтэй мяхан. Именные блюда бурят Предбайкалья / Усть-Ордынский 
Национальный центр народного творчества ; составители: А. В. Нагослаева [и др.] ; автор 
предисловия Е. К. Шаракшинова ; ответственный редактор А. В. Буентаева. – 2-е издание, 
дополненное. – Иркутск : Издательство ИГУ, 2023. – 84 с. : фот. цв., ил., фот. ; 1 CD–ROM . – На 
диске: Сборник бурятских народных песен. 

Церемония подношения именных блюд бурятской кухни (нэрэтэй мяхан) почётным 
гостям. 

Палкевич, О. Я. Приглашаем почаёвничать! …вокруг самовара … вместе с эвенками … 
в бурятской юрте …гуранским чаем / О. Я. Палкевич // Сибирячок : детский литературно-
художественный журнал. – 2019. – № 6. – цв. вкл. 

Пех, А. А. Хороша кухня русская! :  сценарий театрализованной постановки об 
особенностях питания в будни, посты и праздники, для детей среднего школьного возраста / А. 
А. Пех, О. В. Полосухина // Читаем, учимся, играем. – 2009. – Вып. 11. – С. 107–109. 

Танкевич Е. В. В старину едали деды :  вечер, посвящённый традициям и обычаям 
русской кухни / Е. В. Танкевич // Читаем, учимся, играем. – 2004. – Вып. 8. – С. 23–25. 
            Шабалина, В. Холодная погода, горячие буузы, жареные семечки / В. Шабалина // СМ 
Номер один. – 2017. – № 34 (31 авг. ). – С. 10-11 : фот. 
             По случаю 95-летнего юбилея Боханского района буряты, поляки, татары, украинцы 
представили национальные кухни, обычаи и традиции.  

Швыдченко, Т. Национальная кухня как возможность общения / Т. Швыдченко // СМ 
Номер один. – 2017. – № 26 (6 июля). – С. 22-23 : фот. 

О проведении национальных праздников: Сабантуя на острове Юность в Иркутске (1 
июля 2017 г.) и Фестиваля вареников в селе Батама Зиминского района (2 июля 2017 г.) 

Эвенкийская кухня // Одон. –  2003. – № 10. – С. 10-11. 
 

 



Фольклорно-этнографические праздники  
 

Аграфена и Иван : бабушкин календарь // Юный натуралист. – 2018. – № 7. – С. 8–9. 
 О летних народных праздниках. 

Андреев, В. Ф. Праздники и обряды на Руси / Владимир Фомич Андреев. – Москва : Вече, 
2018. – 398, [2] с. : ил. 

Андриевская, Ж. В. Мифы и легенды Древней Руси в сказаниях о жизни русского народа 
/ Ж. В. Андриевская. – 2-е издание. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. – 167 с. : цв. ил. – 
(Удивительная Русь). 

Артёмова Н. Праздники России: от исторических до современных / Н. Артёмова, О. 
Артёмова ; иллюстрации Н. Филипповой. – Москва : Эксмо, 2025. – 86, [2] с. : цв. ил. – (Моя 
великая страна). 

Ботякова, О. А. Этнография для дошкольников : народы России. Обычаи. Фольклор : 
мифы / О. А. Ботякова. – Санкт-Петербург : Детство-Пресс, 2021. – 24 с. 

Бурыкина, Н. В. Русские посиделки / Н. В. Бурыкина // Книжки, нотки и игрушки для 
Катюшки и Андрюшки. – 2013. – № 6. – С. 20-21. 

В мире детского фольклора : беседа с элементами игры для детей 10-11 лет (по 
творчеству Г. С. Виноградова) / составитель В. А. Копылова. ; редактор И. Б. Бражникова. – 
Иркутск : Издание Иркутской областной детской библиотеки им. Марка Сергеева, 2015. – 12 с. 
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Шаракшинова, Н. О. Лирические песни бурят / Н. О. Шаракшинова. – Иркутск : Восточно-

Сибирское книжное издательство, 1973. – 146, [2] с.  
Шерхунаев, Р. А. Сказки и сказочники Тофаларии / Р. А. Шерхунаев. – Кызыл : Тувинское 

книжное  издательство, 1977. – 324 с. 
Шурале : татарская сказка // Наш Филиппок : журнал для детей. – 2024. – № 7 : ил. 
Эвенкийские сказки / составитель С. А. Садко ; художник Э. С. Гороховский. – 

Новосибирск : Западно-Сибирское книжное издательство, 1971. – 135 с. 
  Эвенкийские сказки / составитель С. Н. Асламова // Слово о Байкале : мифы, предания, 
легенды, сказки, сказы и сказания, наставления. – Иркутск : Редакция журнала «Сибирячок», 
2004. – С. 135–147. 
 Летающая парка; Охотник Кирэвуль и Огненный соболь; Ивуль; Старик Тяп–Тяп; Таймень и 
Налим. 
  Эвенкийские сказки на эвенкийском и русском языках ; Тофаларские сказки на 
тофаларском и русском языках / составители: Н. Г. Вейсалова и др. ; иллюстраторы Н. Е. Циолик 
и др. – Иркутск : Аспринт, 2022. – 71 с. 

Этнография детства и русская народная культура в Сибири / Г. С. Виноградов ; Институт 
этнологии и антропологии им. Н. Н. Миклухо–Маклая РАН. – Москва : Восточная литература, 
2009. – 896 с. : ил. – (Этнографическая библиотека). 

 



Пословицы и поговорки 
 

Адаменко, Н. М. «Пословица... не сочиняется, а рождается сама» : (ярмарка крылатых 
выражений) / Н. М. Адаменко // Книжки, нотки и игрушки для Катюшки и Андрюшки. – 2007. – 
№ 6. – С. 43-44. 

Безрукова, Ирина Геннадьевна. Пословица недаром молвится / Ирина Геннадьевна 
Безрукова // Читаем, учимся, играем : журнал-сборник сценариев для школ и библиотек. – 2021. 
– Выпуск 6. – С. 66–70 : ил. - Библиогр. в конце ст. 

Интеллектуальный турнир для знатоков устного народного творчества. 
Бурятские пословицы / художник В. Э. Урбаханов. – Иркутск : Репроцентр А1, 2013. – 31, 

[1] с. : цв. ил. 
Бурятские пословицы, поговорки, загадки / составители В. Д Патаева, О. Б. Лхамажапова. 

– Улан-Удэ : Багульник, 2014. – 43, [1] с 
Кардакова, Л. Г. Жемчужины народной речи / Л. Г. Кардакова // Читаем, учимся, играем. – 

2015. – Вып. 3. – С. 100–108.  
Сценарий командного литературного КВН, основанный на пословицах и поговорках, для 

детей старшего школьного возраста.  
Климова, О. Б. Пословица век не сломится : игровая программа для детей среднего и 

старшего школьного возраста / О. Б. Климова // Читаем, учимся, играем. – 2009. – Вып. 4. – С. 
91–95. 

Коковенкова, Л. В. Пословицы и поговорки в сказках / Л. В. Коковенкова // Школьная 
библиотека. – 2011. – № 9–10. – С. 104–106.  

О пословицах и поговорках с элементами игры, для детей младшего школьного возраста. 
Курбатова, Г. Пословица недаром молвится / Г. Курбатова // Начальная школа. – 2012. – № 

3. – С. 38–41.  
Итоговое занятие по проектной работе, посвящённое пословицам. 
Медведева, Н. И. Праздник «Русские пословицы» / Н. И. Медведева // Начальная школа. – 

2012. – № 3. – С. 102-103.  
О кратких образных изречениях, выражающих мудрость русского народа. 
Назарова, Л. М. Духи древних славян / Л. М. Назарова // Читаем, учимся, играем. – 2012. – 

Вып. 2. – С. 88–93 : фото.  
О загадочных персонажах славянской мифологии: домовом, лешем, кикиморе, Бабе-яге и др. 
Семена добра : русские народные сказки и пословицы / составитель, автор предисловия и 

примечаний Л. Шувалова ; художник А. Сорокин. – Москва : Детская литература, 1988. – 174 с. 
: ил. 

Снегирёв, И. М. Русские народные пословицы и притчи / И. М. Снегирёв ; издание 
подготовлено К. А. Костюхин. – Москва : Индрик, 1999. – 624 с. – (Традиционная духовная 
культура славян. Издание памятников). 

Субботин, Д. И. Пословицы народов разных стран мира : сценарий для детей среднего 
школьного возраста / Д. И. Субботин // Уроки литературы. – 2010. – № 6. – С. 4–6. 

Татарские пословицы / составитель Х. Ярмухаметов ; художник И. Кошкарева. – Москва : 
Детская литература, 1971. – 59, [4] с. : ил. 

Усова, Н. В. Мудрость народная в строчке сокрыта / Н. В. Усова // Читаем, учимся, играем. 
– 2017. – Вып. 6. – С. 81–83 : фот. 

Сценарий театрализованной литературной викторины на знания русских пословиц, 
поговорок, для детей среднего школьного возраста. 

 
Народные игры 

Белозор, М. Это вам не в бирюльки играть! / Мария Белозор // Читайка. – 2016. – № 12. – С. 
8-9 : фот. цв. 

О правилах народной игры в бирюльки. 
Ёрдынские игры / составитель С. А. Гурулёв. – Иркутск, 2000. – 9 с. 
Евстигнеева, С. В. Игра – народная грамота / С. В. Евстигнеева // Современная библиотека 

: научно-практический журнал. – 2025. – № 4. – С. 74, 75 : фот. 
Фольклорная игра в библиотеке. 



Игры сибирской детворы // Сибирячок : детский литературно-художественный журнал. – 
2017. – № 2. – Цв. вкл.   

Содержание: Игры : стихотворение / Ю. Черных. Зимние игры: Из одних слов – другие; 
Живые рифмы; Эстафета «Ловкачи»; «Вижу, вдалеке медведь!»; Любимый литературный 
герой; Ребусы ; Весенние игры: Заплети косу; Колечко; Бубенцы; Перетягивание каната; 
Бурятские народные игры: Мушхуурга татаха; Наездники; Харсага ба нугаhан. Классики ; 
Летние игры: Казак; Прятушкой; Найди свой домик; Караси и щука; секретики ; Осенние игры: 
Балаболки; Иголка, нитка; узелок; Ручеёк; Резиночки; Бирюльки. 

В книжной вкладке к журналу представлены детские игры по временам года. 
Игры Сибирячка : Олени и пастухи. Белый шаман. Охота на волка. Ловкий оленевод // 
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Игры народов Сибири : информационно-методический сборник / составитель Е. А 
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2012. – 48 с. 

Копилка игр Сибирячка  : игры, сказочки, считалки, дразнилки, потешки, задачки, поделки 
/ составитель С. Асламова ; художник Я. Лисицина. – Иркутск : Журнал «Сибирячок», 1995. – 
480 с. : ил. – (Сибирячок – малышам).  

Крепкие орешки Сибирячка : игры и затеи, ребусы и кроссворды, стишки и загадки, 
викторины и сценарии праздников / составитель С. Н. Асламова ; художник Я. Ю. Лисицина. – 
Иркутск : Журналл. «Сибирячок», 2001. – 320 с. : ил.   

Муравьёв, А. М. Медвежьи заморочки : игра / Александр Михайлович Муравьёв // 
Сибирячок. – 2003. – № 1. – С. 14-15. 

Мы – россияне! : развиваем познавательную активность // Дошкольное воспитание. – 2011. 
– № 2. – С. 27–30. 

Бурятские народные игры «Волк и ягнята» и «Иголка, нитка, узелок». 
Назаркин, А. Д. Игра в лодыжки / А. Д. Назаркин // Традиционная народная культура и 

современность : (материалы, тезисы сообщений областной научной конференции 
«Виноградовские чтения»). – Иркутск : Иркутский областной центр народного творчества и 
досуга, 1999. – С. 34–36. 

Назаркин, А. Д. Словесные игры в ладоши: тексты и замечания об их исполнении / А. Д. 
Назаркин // Народная культура Приангарья : информационно-методический сборник  – Иркутск 
: Областной дом народного творчества и досуга. – Иркутск, 2004. – Вып. 2. – С. 90–97. 

Наша хата потехами богата : сценарий театрализованной игровой программы для детей 
младшего школьного возраста / составитель Е. А. Шульгина ; редактор Е. М. Солодова – Иркутск 
: Издание Иркутской областной детской библиотеки им. Марка Сергеева, 2015. – 28 с. 

Павлова, Е. Как играли в старину / Е. Павлова // Сибирячок. – 2005. – № 6. – цв. вкл. 
Описание игр: борьба, в перетяжки, кто сильнее, сорви шапку, в ладошки и др. 
Петров, В. М. Летние праздники, игры и забавы для детей / В. М. Петров, Г. Н. Грищина, Л. 

Д. Короткова. – Москва : ТЦ «Сфера», 1998. – 128 с. 
Тараненко, М. В. Русские забавы : мороз трещит, стоять не велит! / М. В. Тараненко ; 

художник Л. Арсенина. – Санкт-Петербург : Антология, 2018. – 34, [6] с. : цв. ил.  
Шангина, И. Русские дети и их игры / И. Шангина. – Санкт-Петербург : Искусство, 2000. – 

296 с. 
Чинагина, Л. Г. Игры и развлечения эвенков : методический материал / Л. Г. Чинагина // 

Тальцы. – 2009. – № 1 (32). – С. 97–100. : рис. 
Эвенкийские народные игры // Тальцы. – 1998. – № 2. – С. 71. 
Логинова, Л. Б. Молодецкие забавы / Л. Б. Логинова // Читаем, учимся, играем. – 2017. – 

Вып. 2. – С. 106-107 : фот.  
Сценарий костюмированной командной литературной игры, посвящённой русским 

народным забавам, для детей среднего школьного возраста. 
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